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Resumo

O histdrico da formagdo em Educacao Fisica no Brasil tem sido marcado pela predominancia da abordagem técnico-
biolégica nos curriculos e pelas fragilidades da articulacdo entre os cursos de licenciatura e a Escola. A presente
pesquisa busca compreender como o campo de pesquisa em formacdo de professores de Educacdo Fisica vem
explorando as tematicas corpo e escola, langando mao de uma revisdo de dissertacGes e teses. Foi realizada uma
busca de teses e dissertacbes em dois bancos de dados: o Catalogo de Teses e Dissertacbes — CAPES e o Banco
Digital de Teses e Dissertacbes (BDTD). Foram trés combinacdes para busca: Formacdo de professores AND
educacdo fisica AND corpo AND escola; Formacdo docente AND educacdo fisica AND corpo AND escola; e
Licenciatura AND educacdo fisica AND corpo AND escola. Foram excluidos os trabalhos repetidos e incluidos
aqueles cujo foco era a formacédo inicial de professores de Educacgdo Fisica e que contavam com os dois eixos de
estudo de modo concomitante. A anélise dos dezessete estudos selecionados revelou trés categorias: as concepgdes
de corpo; a Educagdo Fisica e/ou corpo na escola; a escola como instituicdo pesquisada. Ao mergulharem suas
lentes sobre as compreensdes do corpo, as pesquisas revelaram um importante movimento para o campo da
formacdo de professores de Educacao Fisica: o corpo tem contado com novas abordagens para além da perspectiva
biomédica. No entanto, se a tematica do corpo vem sendo explorada em destaque no conjunto de pesquisas, a
escola parece ostentar um espago majoritariamente circunstancial.

Palavras-chaves: Educacao Fisica; Formacado Docente; Universidade.

Abstract

The history of education of Physical Education teachers in Brazil has shown the predominance in the curriculum of
the technical-biological approach and the weaknesses of the articulation between the degree courses and the
School. The present research seeks to understand how the field of research in the education of Physical Education
teachers has been exploring the themes of body and school, using a review of dissertations and theses. A search for
theses and dissertations was carried out in two databases: the o Catalogo de Teses e Dissertacdes — CAPES, and the
Banco Digital de Teses e Disserta¢des (BDTD). There were three search combinations: Formacao de professores AND
educacdo fisica AND corpo AND escola; Formacdo docente AND educacdo fisica AND corpo AND escola; e
Licenciatura AND educacao fisica AND corpo AND escola. Repeated papers were excluded and papers that had the
research scenario the initial education of Physical Education teachers and that had the two axes of study
concomitantly were included. The analysis of the seventeen studies found allowed the emergence of three
categories: body conceptions; Physical Education and/or body at school; the school as a researched institution. By
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plunging their lens into understandings of the body, the research revealed an important movement in the field of
education Physical Education teachers: the body has had new approaches beyond the biomedical perspective.
However, if the body theme has been explored prominently in the set of researches, the school seems to have a
mostly circumstantial space.

Keywords: Physical Education; Teacher Education; University.

Resumen

La historia de la formacién en Educacién Fisica en Brasil ha mostrado el predominio en el curriculo del enfoque
técnico-bioldgico y las debilidades de la articulacidn entre los cursos de grado y la Escuela. La presente investigacion
busca comprender como el campo de investigacién en la formacién de profesores de Educacion Fisica viene
explorando los temas del cuerpo/escuela, a partir de una revisién de disertaciones y tesis. Se realizé una busqueda
de tesis y disertaciones en dos bases de datos: o Catdlogo de Teses e Dissertagdes — CAPES; e o Banco Digital de
Teses e Dissertaces (BDTD). Tres combinaciones de busqueda: Formacéo de professores AND educagéo fisica AND
corpo AND escola; Formacdo docente AND educacdo fisica AND corpo AND escola; e Licenciatura AND educacdo
fisica AND corpo AND escola. Se excluyeron trabajos repetidos y se incluyeron trabajos que tuvieran como escenario
de investigacion la formacion inicial de profesores de Educacion Fisica y que tuvieran los dos ejes de estudio
concomitantemente. El andlisis de los diecisiete estudios encontrados permitié la emergencia de tres categorias:
concepciones del cuerpo; Educacion Fisica y/o cuerpo en la escuela; La escuela como institucién investigada. Al
sumergir su lente en la comprensién del cuerpo, la investigacion revelé un movimiento importante en el campo de
la formacion de profesores de Educacion Fisica: el cuerpo ha tenido nuevos enfoques mas alla de la perspectiva
biomédica. Sin embargo, si el tema del cuerpo ha sido explorado de manera destacada en el conjunto de
investigaciones, la escuela parece tener un espacio mayoritariamente circunstancial.

Palabras claves: Educacion Fisica; Formacion del Professorado; Universidad.

INTRODUCAO

Em quase cem anos de formacdo de professores de Educagdo Fisica em nivel
universitario, alguns desafios tém resistido ao tempo e vém acompanhando as diversas
transformagdes nos desenhos curriculares propostos no decorrer do século XX e inicio do
século XXI. Assim, ao apresentar o histérico da formagdo em Educacao Fisica no Brasil, Araujo
(2020) assinala uma agenda importante para a superacao de importantes descompassos no
campo, como a predominancia nos curriculos da abordagem técnico-biolégica e as
fragilidades dialdgicas entre os cursos de licenciatura e a Escola.

Diante desse cenario, o tema corpo e a tematica em torno da escola parecem estar
revestidos por estas contradi¢des, como bem tém indicado alguns importantes trabalhos sobre
a formagdo docente. Ancorado pela histérica influéncia biomédica, o corpo na perspectiva
biolégica ainda tem contado com um relevante espaco nos programas dos cursos de
licenciatura (Brasileiro, 2013; Silva; Silva; Lidorf, 2011; Ludorf, 2009; Vago, 2009). No mesmo
sentido, Dadlio (1995, p. 25) ja havia destacado que “a énfase na formacao profissional em
educacdo fisica ainda se refere ao homem e ao seu corpo como entidades primordialmente
biologicas”. No entanto, muitos estudos vém apontando para uma crescente influéncia de

outras areas de conhecimento nos cursos de licenciatura, configurando uma diferente
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paisagem ao constituir uma dimensao sociocultural para os estudos do corpo (Brasileiro, 2013;
Silva; Silva; Ludorf, 2011; Neira, 2006; Ludorf, 2009).

A escola tem sido um tema de destaque nos estudos sobre a formagdo de
professores, com relevo para o recorrente distanciamento da instituicdo com a universidade
(Saviani, 2009; Cerri, 2013, Gatti, 2010). Na mesma linha, Gatti (2016) argumenta que a
formacao de professores no Brasil tem congregado oito desafios centrais, dentre os quais
destaca-se o descompasso entre os conhecimentos especificos e os conhecimentos
pedagodgicos. Tal apontamento vem sinalizando uma formacdo fragmentada, ainda
influenciada pelo protagonismo histérico do modelo 3+1, que vem garantindo a énfase dos
conhecimentos especificos e deslocando a Escola para a extremidade dos cursos de
licenciatura, como um espaco para a aplicacdo de exercicios pedagogicos de licenciandos.
Compete destacar que a autora sinaliza como condicao fundamental para a superagdo deste
cenario, a valorizagdo da Escola como instituicdo social, ou seja, sublinhar sua fun¢do na
sociedade, seus processos de escolarizacdo e seu status de contexto concreto, o lugar de
atuacao profissional (Gatti, 2013; 2010; Gatti; Nunes, 2009).

Assim sendo, o corpo e a escola vém se apresentando como topicos fundamentais
para as reflexdes sobre a formacdo de professores em Educacdo Fisica e os seus
desafios/contradi¢des. No contexto da formacdo de professores, se o corpo vem sendo
explorado na literatura nas tensdes entre o biologico e o sociocultural, a Escola vem sendo
compreendida entre concepc¢des mais restritas (aplicagdo) e mais ampliadas. Logo, diante
deste instigante panorama desenhado pelos desafios supracitados, o que vem sendo
pesquisado sobre a relevante interlocugdo (corpo/escola) na formagdo de professores em
Educacdo Fisica? Deste modo, a presente pesquisa tem como central objetivo compreender
como o campo de pesquisa em formacao de professores de Educacao Fisica vem explorando

as tematicas corpo e escola, lancando mao de uma revisao de dissertagdes e teses.

MATERIAIS E METODOS

A formacdo de professores de Educagdo Fisica tem sido cenario de multiplas
tensdes, que também estdo em constante movimento nos estudos sobre o corpo e sobre a
escola. Assim, buscando compreender como o campo de pesquisa em formagdo de
professores de Educacdo Fisica vem se posicionando em relacdo a essas tensdes, a presente

secao apresenta o processo metodoldgico da revisdao de dissertacdes e teses comprometida
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de aprofundar o olhar sobre a interlocugdo entre o corpo e a escola no conjunto de pesquisas
encontradas.

Para tal, foi realizada uma busca de teses e dissertacdes em dois bancos de dados:
o Catalogo de Teses e Dissertacdes — CAPES e o Banco Digital de Teses e Dissertagdes (BDTD).
Para a realizacao da busca, foram definidas trés combinagdes, que correspondem ao cenario
da referida pesquisa (Formacao de Professores) e aos dois eixos de estudo (Corpo e Escola).
Desse modo, foram utilizadas as seguintes combinacdes de termos: Formacao de professores
AND educacdo fisica AND corpo AND escola; Formacao docente AND educagéo fisica AND
corpo AND escola; e Licenciatura AND educacao fisica AND corpo AND escola.

Realizada no més de julho de 2025, a revisdo encontrou um total de 102 trabalhos
no Catalogo CAPES e 110 no BDTD. Apos a leitura dos resumos, com a aplicacao dos critérios
de inclusdo e exclusao, foram identificadas 14 dissertacdes e teses no Catalogo CAPES e 15 no
BDTD. Assim, foram excluidos os trabalhos repetidos e incluidos os trabalhos que tinham
cenario da pesquisa da formacao inicial de professores de Educagao Fisica e que contavam

com os dois eixos de estudo de modo concomitante (Tabela 1).

Tabela 1 — Trabalhos encontrados na BDTD e no CTDC

Formacao de Formacao . .
Licenciatura -
professores— docente - N
- g - gr: educacao fisica
educacao fisica educacao fisica  corbo — Total
- corpo - - corpo - P
escola
escola escola
Base pesquisada BDTD CDTD BDTD CDTD BDTD CDTD BDTD CDTD
Resultado da busca 113 140 39 41 57 50 209 231
Fora do cenario 84 102 24 26 34 21 142 149
No cenario e forados 16 05 05 08 13 28 34
eixos
No cenario + eixo 06 09 05 06 05 05 12 20
escola
No cenario + eixo 03 05 ) 01 03 05 06 11
corpo
Cenarios e eixos 09 08 05 03 07 06 21 17

Fonte: construcao dos autores.

Apos o processo de busca e aplicagdo dos critérios de exclusdo/inclusao, os

resultados encontrados nos dois bancos de dados foram confrontados e, apos a exclusado dos
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X

estudos repetidos, foi possivel definir o corpus da presente revisdo, um total de dezessete

dissertacoes/teses (Quadro 1).

ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Reconhecendo as treze dissertacdes e quatro teses como as pesquisas definidas
para o didlogo e a reflexao, o processo analitico esta delineado em dois momentos, com um
olhar mais amplo para as produ¢des e uma segunda mirada mais especifica na relagéo
corpo/escola. Assim sendo, o primeiro olhar para o conjunto de trabalhos encontrados
permitiu o levantamento de suas caracteristicas gerais, destacando-se o0s aspectos
relacionados ao periodo, a regido e aos cendrios de desenvolvimento das pesquisas. O
segundo olhar possibilita a construcao de trés categorias relacionadas aos objetivos e recortes
metodoldgicos de cada produgao, trazendo perspectivas diferentes de abordagem da tematica

corpo e da tematica escola.

Quadro 1 - Dissertacdes e tese encontradas (CDTC/BDTD)

Autor (ano)

Titulo

Programa

Atividades fisicas e o corpo na concepg¢do de graduandos

Mugpnaini 5 g - " . Mestrado em Educacdo
de educacao fisica: uma andlise das praticas corporais de
(2007) . s x L (UNESP)
universitarios da regido de Limeira
Santos Corpo, género e sexualidade: educar meninas e meninos | Mestrado em Educacéo
(2008) para além da homofobia Fisica (UFSC)

Passos (2010)

O corpo, a educacgdo fisica e o curso normal regional:
memorias do Instituto Estadual de Educacao Ponche Verde
— PIRATINI/RS

Mestrado em Ciéncias
(UFPel)

Mota (2010)

Formacao empirica na educagdo superior: Um estudo de
caso na faculdade de Educacao fisica da UNICAMP

Mestrado em Educacgdo
Fisica (UNICAMP)

Figueiroa
(2012)

O Instituto de Educagdo de Pernambuco na sua primeira
década (1946 a 1955): em cena, as praticas das atividades
fisicas na memoria das normalistas

Mestrado em Educacédo
(UFPE)

Souza (2013)

Professores de educacdo fisica em questdo — Corpo,
Relacdes de Género e Sexualidades

Mestrado em Educacgdo
(UFJF)

O trabalho com o corpo/aluno na educacao fisica escolar

Stroher sob a dptica dos discentes do curso de licenciatura em | Mestrado em Educacéo
(2014) educacdo fisica da UNEMAT/Caceres: um estudo de (UFMT)
representagdes sociais
Franco O corpo no ensino superior: um estudo com os professores | Mestrado em Educacdo
(2016) do curso de licenciatura em educacao fisica Fisica (UFTM)
Rodrigues A relaggo memoria e corpo na educacdo fisica: uma Mestrado em Educacao
(2016) experiéncia do PIBID-FURB (FURB).
Neuenfeldt Educagcdo ambiental e educacdo fisica .escola.r:A uma Doutorado em .Ambiente
(2016) proposta de formacdo de professores a partir de vivéncias e Desenvolvimento
com a natureza (UNIVATES)
Barbosa Professores de educacado fisica formados em instituicdes | Mestrado em Educagao
(2017) privadas e a problematizacdo do corpo (UFMG)
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Formacao de professoras(es) para a educacao primaria do
Begossi rio grande do sul: uma histéria das disciplinas de
(2022) gymnastica e educagdo physica em fins do século XIX até
meados do século XX

O corpo no curso de licenciatura em educacdo fisica da
Dias (2022) UFRRJ: formagdo e transformacdo a partir de uma
perspectiva decolonial

A cultura fisica na Escola Normal do Parana: da gymnastica | Doutorado em Educacdo
aos primeiros jogos e esportes (1882-1930) Fisica (UFPR)

A expressividade na  socializagdo  profissional

Doutorado em Ciéncias
do Movimento Humano
(UFRGS)

Mestrado em Educacao
Agricola (UFRRJ)

Moro (2022)

Penteado docente: estudo do contexto do estagio supervisionado e Doutorado em Educacdo
(2022) A , . sz L. (UNESP-Rio Claro)
da residéncia pedagdgica em educacao fisica
Santiago Educacdo do corpo na formacdo de professores em Sdo | Mestrado em Educacao
(2022) Paulo (1911-1923) (UNESP-Marilia)
S e e o | Dotrado om G
(2022) s po-p ¢ (UFMT)

didlogos com a interculturalidade
Fonte: construcao dos autores.

Por outro lado, o quadro 1 revela que os trabalhos foram desenvolvidos em duas
janelas temporais. A primeira janela concentra producdes finalizadas ha mais de oito anos,
concentrando-se no periodo entre 2007 e 2017. A segunda janela compreende a incidéncia de
seis trabalhos finalizados em 2022. As treze dissertacdes de mestrado e as quatro teses de
doutorado foram produzidas em programas de pds-graduacao localizados, majoritariamente,
nas regides sul (06) e sudeste (08). As pesquisas estabeleceram lente de analise para diversos
contextos, como nas Escolas Normais (Figueirda, 2012; Passos 2010; Santiago, 2022; Moro,
2022; Begossi, 2022), no Programa Institucional de Iniciagdo a Docéncia/PIBID (Neuenfeldt,
2016; Rodrigues, 2016) e nos Cursos de Licenciatura em Educagdo Fisica (Franco, 2016;
Mugnaini, 2007; Souza, 2013; Santos, 2008; Mota, 2010; Stroher, 2014; Stroher, 2022; Barbosa,
2017; Dias, 2022). Ou seja, as investigacOes realizadas no contexto da formacao inicial
estabeleceram olhar para diferentes cenarios, passando por disciplinas obrigatorias, disciplinas
eletivas e os espagos do estagio curricular, bem como pesquisaram o corpo docente e discente
dos cursos de licenciatura.

Em um segundo olhar para o corpus, debrucando-se sobre os objetivos das
pesquisas, o quadro 2 apresenta a emergéncia das trés categorias relacionadas ao recorte de
cada uma das investigacOes, a saber: as concepcdes de corpo; a Educacado Fisica e/ou corpo na
escola; a escola como instituicdo pesquisada. A primeira redne pesquisas debrugadas sobre as
compreensdes de professores formadores e licenciandos sobre o corpo. O segundo grupo

compreende pesquisas que estabelecem mirada analitica para a Educagéo Fisica ou o corpo
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“na escola”, investigando espacos como estagio curricular, projetos de iniciacdo a docéncia e
a pratica de professores. O terceiro grupo traz teses e dissertagdes que tém a instituicao escola

como espaco a ser estudado, abordando aspectos historicos relacionados a formagao de

professores e a educagdo do corpo.

Quadro 2 — As trés categorias: objetivos, referéncias e corpo

. .. Principais Sobre o
Autor (ano) Objetivo p. o
referenciais corpo
Investigar, no discurso dos professores que
9 N P . . q Foucault Corpo
Franco atuam na docéncia dos cursos de licenciatura Moreira existencial
o (2016) em Educacdo Fisica da regido sul do estado . o
o . ~ n Santin corporeidade
ﬂot de Goiéas, a percepc¢do que tém de corpo.
V) Analisar as concepg¢des que estudantes do -
w .. R N Estético,
a Mugnaini curso de Educagao Fisica tém sobre o corpo, Santin catde e
] (2007) sobre as atividades fisicas e a Educacdo Fisica
0 consumo
O na escola.
% Encontrar e analisar as representacdes sociais
z Stroher que discentes do curso de Licenciatura em Expressio
8 Educacdo Fisica/UNEMAT campus Céaceres- Vigarello P
(2014) corporal
MT possuem acerca do trabalho com o
corpo/aluno na escola.
Investigar os processos de subjetivacao,
relacdes de géneros e sexualidade estdo
P Corpo lugar
presentes nas aulas de Educacdo Fisica, -
. ~ de construcado
Souza (2013) | mantendo um didlogo entre a formagdo Foucault cultura
< docente e a pratica nas escolas através da
8 disciplina de Estagio Supervisionado da
] Licenciatura.
<zf. Investigar como, na perspectiva d@s
o egress@s, a formacdo inicial ofertada no
e Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da
o Universidade Federal de Santa Catarina
v Corpos
=) Santos contemplou elementos para que el@s :
o . Foucault abjetos
S (2008) pudessem tratar pedagogicamente as
< questdes relacionadas a sexualidade, género
% e homofobia em sua pratica pedagodgica
I junto a Educagéo Basica, compreendendo-as
,2 como fundamentais a formacdo humana.
-4 Investigar contribuicbes de vivéncias com a Corpo
g natureza na formacdo de académicos e b
o Neuenfeldt . o . enquanto
] professores de Educacao Fisica no sentido de Butler
w (2016) . N - . lugar de
) articular a atuacdo a Educagdo Ambiental no a
experiéncia
g contexto escolar.
> Discutir o valor de experiéncias empiricas na
5 formacéao de professores de educacdo fisica,
a a saber, das experiéncias corporais no papel Coroo
Mota (2010) | de educando e educador, tomando por base Benjamin senst’?/el
uma analise do atual curriculo de graduacédo
da Faculdade de Educacdo Fisica da
UNICAMP.
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Rodrigues
(2016)

Compreender a relagdo entre as nogdes de
mem©dria e corpo nas praticas pedagdgicas
do PIBID — FURB de Educacao Fisica.

Foucault

Rodrigues
(2016)

Barbosa
(2017)

Compreender como  professores  de
educacdo fisica formados em instituicdes
privadas de ensino, que atuam em escolas
publicas e privadas, problematizam o corpo
em suas aulas de educacao fisica.

Foucault

Corpo util

Dias (2022)

Analisar a estrutura curricular do curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica da UFRRJ
para compreender os possiveis didlogos que
se podem estabelecer com a cultura local por
meio de uma perspectiva decolonial.

Le Breton

Cultura
corporal

Penteado
(2022)

Analisar a expressividade como elemento
constituinte da socializacdo profissional
docente nos espacos sociais dos dispositivos
formativos Estagio Curricular Supervisionado
(ECS) e Programa de Residéncia Pedagdgica
(PRP).

Bourdieu

Uso social do
corpo

Stroher
(2022)

Investigou-se essa relacdo especificamente
no tempo-espaco do estagio supervisionado
na escola, cenario concebido nesta pesquisa
como um entre-lugar, local em que se
buscou compreender de que forma os corpos
discentes atribuiram sentidos e significados
aos saberes da educacéo do corpo-professor
de Educacdo Fisica e quais tensionamentos
seriam necessarios para uma formagdo
humanizadora.

Vigarello
Le Breton

Corpos-
professores

PERSPECTIVA HISTORICA DO CORPO NA ESCOLA

Passos (2010)

Construir as memorias do Instituto Estadual
de Educacdo Ponche, situado no municipio
de Piratini — RS. A pesquisa priorizou
investigar o Curso Formacao de Professores,
em especial o Normal Regional (1954-1971)
e a Educacdo Fisica posta em pratica neste
espago educativo.

Foucault

Corpo
disciplinado

Figueiroa
(2012)

Analisar a proposta da educacdo do corpo,
presente nas aulas de Educacdo Fisica no
Instituto de Educacdo de Pernambuco, no
periodo de 1946 a 1955.

Foucault

Corpo Social

Santiago
(2022)

Analisar os modos pelos quais a educagéo do
corpo acontece nas escolas que formam
professores em Sao Paulo, tendo em vista
compreender a passagem que leva a
constitui¢do da disciplina Educacdo Fisica, na
década posterior ao recorte aqui proposto.

Foucault

Corpo
disciplinado

Moro (2022)

Investigar como ocorreu o processo de
incorporacdo dos elementos da cultura fisica
pela Escola Normal do Parana, no periodo
compreendido entre os anos de 1882 e 1930.

Soares

Cultura Fisica

Begossi
(2022)

Compreender o processo de disciplinarizacéo
da Gymnastica e da Educacdo Physica, na
formacao de professoras(es) primarias(os) do
Rio Grande do Sul.

Vigarello

Histéria do
corpo

Fonte: construcdo dos autores.
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Concepcoes de Corpo

A primeira categoria abrange trés pesquisas engajadas na compreensao das
concepgdes ou representacdes dos sujeitos sobre o corpo na escola. Com o compromisso de
investigar as concepgdes dos professores dos cursos de licenciatura, diante das influéncias
historicas alinhadas a visdo biolégica e mecanicista de corpo, Franco (2016) encontrou pistas
para uma visdo de corpo existencial, estabelecendo conexdes diretas com a teoria da
corporeidade humana.

Ao relacionarem a concepgdo de corpo com a de movimento, sua estrutura
de sentimentos e emocado, os professores entrevistados revelam em sua fala
— ao ligar o movimento a desejos, emogdes e sentimentos — a necessidade
de definir corpo segundo o principio existencial. Nesse contexto analisado,
percebe-se uma preocupacdo com uma pratica educativa da educacao fisica
que fale a linguagem da corporeidade humana (Franco, 2016, p. 79).

Assim, aponta-se para a Teoria da Corporeidade como referencial para o trato
sobre o corpo, sinalizando para mudanga necessaria nas aulas de Educacao Fisica de um “corpo
em movimento” para um “corpo do ser humano que se movimenta”, ou seja, o autor sinaliza
que:

O conceito de corporeidade implica vida, existéncia, momento em que o ser
pensa no mundo, no outro e em si na tentativa de conceber essas relagoes, de
reaprender a ver a vida e o mundo. Em sua existencialidade, a corporeidade
busca olhar os objetos sabendo que isso demanda habita-los e, assim,
aprender ou incorporar as coisas em perspectivas diversas (Franco, 2016, p.
39)

Igualmente interessado nas concepgdes sobre corpo, Mugnaini (2007) estabeleceu
sua lente sobre os licenciandos de Educacao Fisica e suas concepgdes de corpo, atividade fisica
e Educacao Fisica escolar. O autor encontrou posicdes criticas dos sujeitos entrevistados em
relacao a Educacao Fisica escolar e, principalmente, no que diz respeito ao modo como o corpo
é compreendido na escola, sublinhando, para além da perspectiva bioldgica, as influéncias
estéticas, econdmicas e da midia. Deste modo, o autor também mobiliza o conceito de
corporeidade, que deve ser compreendido pela area da Educagéo Fisica ndo apenas em “seus
aspectos biologicos, mas entendendo que tais valores, conhecimentos e habitos motores sdo,
na verdade, estabelecidos ndo apenas pela sua heranca genética, mas, principalmente, pela
sociedade onde vive e pela cultura dentro da qual foi criado” (Mugnaini, 2007, p. 40).

Em outra pesquisa, Stroher (2014) analisa as representacdes sociais de licenciandos
em Educacdo Fisica sobre o trabalho do corpo na escola. Com uma questdo indutora, o

pesquisador provoca os sujeitos da pesquisa: “para vocé como o corpo é trabalhado na
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escola?”. Em dialogo com académicos do terco final do curso, Stroher (2014) encontrou a
importancia dos conteldos da Educacdo Fisica na constituicdo do trabalho com os
corpos/alunos, com destaque para a valorizagdo da expressado corporal e, como finalidade da
disciplina, a atividade fisica e a saude. Em compéndio, sob a 6tica dos licenciandos, o trabalho
do corpo na escola é atravessado pelo que é tematizado, pelo que é expresso e pelo que é

esperado, nesse caso, a conformacdo de um corpo saudavel.

Praticas de Educacao Fisica e/ou Corpo na Escola

A segunda categoria constitui-se por pesquisas enderegadas ao entendimento do
corpo, da Educacao Fisica e de tematicas relacionadas a acao na escola. Os nove trabalhos sao
diversificados quanto aos cendrios formativos (estagio curricular, PIBID e componentes
curriculares) e quanto as tematicas estudadas (corpo, meio ambiente, género e homofobia).
No entanto, a apresentagdo e discussdo destes textos seguird um outro critério de distin¢ao,
mais precisamente a aproximacao ou afastamento de cada um deles em relacdo a condicdo
circunstancial da escola em seus respectivos desenhos. Pensando no intitulado da presente
categoria, a expressao "na escola” pode trazer um sentido estreito com a ideia de contexto,
cenario ou circunstancia, marcando a instituicdo como o lugar para realizagdo dos estudos
sobre o corpo, ou seja, o que circunda o objeto de estudo. Assim, o quadro 3 apresenta trés
grupos, definidos como: egresso/profissional; universidade/escola; componente curricular
universitario. O primeiro grupo apresenta estudos que exercitam olhares analiticos para a
escola e parecem romper com a sua légica circunstancial, buscando entender suas
caracteristicas e especificidades em relacdo ao corpo. O segundo e o terceiro parecem mais

proximos da abordagem circunstancial da escola.

Quadro 3 - As trés subcategorias de Educagdo Fisica e/ou corpo na escola
Categoria Subcategorias Pesquisas
Neuenfeldt (2016)
Souza (2013)
Universidade/Escola Rodrigues (2016)
Stroher (2022)
Penteado (2022)
Santos (2008)
Barbosa (2017)
Mota (2010)
Dias (2022)

EDUCACAO FiSICA E/OU
CORPO NA ESCOLA

Egresso/profissional

Componente Curricular universitario

Fonte: construcdo dos autores.
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Com trés pesquisas, a subcategoria Universidade/Escola tem carateristica principal
a construgdo de problema de pesquisa em um espaco compartilhado entre estas duas
instituicbes, trazendo uma enorme potencialidade de discusséo nao apenas do ensino
superior, mas das especificidades da educacdo basica. Os estudos olham para o Programa
Institucional de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) e para o estagio supervisionado, discutindo em
primeiro plano o corpo, a natureza e o género.

De tal modo, instigado pela possivel articulacao entre a relagdo memoria e corpo
nas praticas pedagdgicas desenvolvidas no contexto do PIBID/FURB, Rodrigues (2016) lanca
mao do método cartografico de Deleuze e do conceito de memoria e corpo de Bergson,
realizando uma série de entrevistas com os participantes do subprojeto Educacdo Fisica do
PIBID/FURB, além da observacdo de sete aulas construidas nesse contexto formativo. Sobre
memoria e corpo, o autor destaca as multiplas dimensdes que possibilitam a abordagem da
primeira (ontoldgica, psicoldgica, coletiva e histérica), bem como a contextualizagdo do corpo
em sua historicidade, mobilizando trabalhos de Michel Foucault.

Assim sendo, no contexto formativo estudado, mesmo compreendendo os
desafios instituidos pela escola, Rodrigues (2016) encontra nessa relacggo memoria e corpo
possibilidades de experimentacdo e ndo submissdo ao instituido, ou seja, diante de uma escola
estabelecida pela repeticdo de habitos e docilizacdo dos corpos, a referida pesquisa encontra
brechas nas acdes formativas observadas.

Segundo linhas de fuga criadas ao longo da dissertacao, o autor compreende que
se pode resistir as implicacbes do pensamento teleoldgico, na imanéncia daquilo que a vida
oferece. Afinal, a vida transcende os decalques. E isto foi constatado nas entrevistas: a
metodologia do subprojeto muda o dia a dia da escola. Como o virtual, de acordo com Bergson
(1990), acontece na duracao, que € mudanca, pode-se pensar que o PIBID/FURB de Educacao
Fisica faz durar o que acontece na escola, colocando-a em jogo. Mudando o que acontece na
escola, as experiéncias do subprojeto podem inovar a educagao, corroborando o que disseram
os entrevistados da pesquisa empirica (Rodrigues, 2016, p. 105).

Em uma pesquisa também desenvolvida no contexto de um subprojeto de
Educagdo Fisica do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID),
Neuenfeldt (2016) investiga as contribui¢des de vivéncias com a natureza na formacao docente
em Educacao Fisica e as possiveis articulagdes da disciplina com a Educacdo Ambiental. Ao

langar seu olhar para licenciandos, professores da educacdo basica e professores universitarios
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participantes do PIBID, o pesquisador percebe uma timida presenga da tematica ambiental na
formacao inicial dos sujeitos e, por meio da experimentacao e analise de algumas vivéncias
com a natureza, identifica a potencialidade da sequéncia ao observar a presenca do tema nas
producdes didatico-pedagdgicas. Em suma, a pesquisa encontra, nas vivéncias, contribui¢des
para um entendimento mais ampliado de natureza e uma compreensao do corpo como lugar
de aprendizagem e experiéncia, alargando os seus sentidos. Nesta esteira, o autor trabalha
com a perspectiva de que “a experiéncia do corpo préprio opde-se ao movimento reflexivo
que nos da apenas o pensamento do corpo ou o corpo em ideia, e ndo em experiéncia do
corpo ou o corpo em realidade. Por essa razdo, “sentir” é uma questdao importante para o
homem” (Neuenfeldt, 2016, p. 67).

Trés pesquisas tém o estagio supervisionado como campo de pesquisa. Souza
(2013) buscou compreender os processos de subjetivacdo e as relacdbes de género e
sexualidade na formagdo docente e na pratica nas escolas. Para isso, com inspiracao
foucaultiana, o pesquisador observou as acbes formativas na universidade e na escola,
analisando os discursos produzidos nesses dois espagos. Em suma, compreendendo a escola
como um potente espaco de producao de subjetividades, Souza (2013) apresenta e
problematiza os acontecimentos de género, sexualidade e corpo, no estagio e na escola como
um todo, ampliando os sentidos de subjetivagdo nos processos formativos. Além disso, Stroher
(2022) explora o estagio supervisionado como um entre-lugar, problematizando de que modo
os corpos-discentes encontraram sentidos nos saberes do corpo-professor de Educacao Fisica,
com destaque para os tensionamentos emergentes para uma formagdo humanizadora.
Também com olhar para esse comunicar universidade/escola, Penteado (2022) investe suas
lentes na expressividade corporal como elemento constituinte da socializagdo profissional
docente, com destaque para dois movimentos de pesquisa, a saber: redimensionar a nocao
de expressividade na docéncia; e evidenciar, na relacdo licenciando/profissional, como a
expressividade adere a processos de socializagdo docente.

Desse modo, diante dos desenhos das cinco pesquisas acima abordadas, é possivel
observar que, além do lugar central que o corpo, natureza e género carregam, ha uma
preocupacao latente em compreender a escola e suas formas de organizagdo. Por exemplo,
Rodrigues (2016) sobrepuja o potencial de inovacdo do projeto analisado, acenando para a
viabilidade de subverter as estruturas instituidas e, principalmente, as finalidades pré-definidas

na escola. Neuenfeldt (2016) pesquisa atores tanto da universidade quanto da escola,
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aprofundando o olhar analitico para o fazer pedagodgico no encontro entre Educacdo
Ambiental/Educacdo Fisica. Assim como Souza (2013) esteve atento aos cenarios formativos
dessas duas instituicdes, pensando lugar e socializacdo, respectivamente, Stroher (2022) e
Penteado (2022) parecem demarcar relevancia e reconhecimento da escola institucionalmente.
Portanto, mesmo com seus limites e seu lugar em disputa na formagédo dentro dos desenhos
das cinco pesquisas, foi possivel perceber um lugar relevante da escola enquanto uma tematica
a ser estudada.

A subcategoria egresso/profissional conta com dois estudos (Barbosa, 2017;
Santos, 2008) que buscam compreender a formacao inicial por meio de um olhar analitico para
os concluintes dos cursos de licenciatura. Assim, procuram entender como os professores de
Educacao Fisica formados em uma instituicdo privada problematizam o corpo em suas aulas
na educagao basica, Barbosa (2017) trabalha com a nogdo de corpo a partir de Foucault, como
uma superficie modelavel e sensivel as relagdes de poder. O pesquisador entrevista nove
professores da educacgdo basica e encontra duas principais tendéncias de trato do corpo em
suas praticas profissionais: perspectiva da biopolitica e perspectiva humanista. A biopolitica
aparece nos discursos que indicam a problematizacdo do corpo na perspectiva de
conformacao de individuos ativos e na promocdao da saude, mobilizando os aspectos
biolégicos consagrados nos conhecimentos anatomo-fisioldgicos. Em outro aspecto,
articulado com o conceito foucaultiano de biopolitica, o ideal de formagao do bom cidadao
também emerge do discurso de alguns professores, denotando uma conformacdo moral do
individuo. No entanto, como “um ponto fora da curva”, Barbosa (2017) encontra em um Unico
professor um enunciado de carater humanista, atento as questbes da diversidade e a
problematizacdo desse corpo inserido em uma cultura.

Atenta as questdes de género e homofobia na formagdo dos professores de
Educagdo Fisica, Santos (2008) buscou analisar os aportes teorico-praticos do curso de
licenciatura da Universidade Federal de Santa Catarina para o trato pedagogico destas
tematicas dentro da educagdo basica. A pesquisadora estabelece sua lente sobre dois grupos
de egressos entrevistados, diferenciados pela participacdo ou ndo do componente curricular
"Género e Coeducagdo na Educacdo Fisica”. A pesquisa revela trés eixos de analise, com
destaque para a incidéncia da tematica nos desafios enfrentados pelos egressos em suas
respectivas atuacbes profissionais e, principalmente, para o abismo entre o vivido pelos

licenciandos na trajetéria formativa na universidade e as texturas da realidade escolar. Assim
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sendo, Santos (2008) observa a relacdo da pratica profissional dos egressos com a sua
formacao inicial, destacando os descompassos e os desafios colocados para a criagdo de
espacos que tematizem o género e a homofobia.

Por estarem estruturados na relacdo do egresso com sua atuagdo profissional, os
dois estudos acabam por ndo aprofundar a discussdo da tematica escola na formacdo de
professores diretamente. As duas questdes de pesquisa estdo arquitetadas no sentido de
entender as possibilidades de abordar o corpo e as questdes de género na escola, revelando
ainda uma certa aderéncia ao sentido circunstancial na instituicdo escolar no desenho da
pesquisa.

Se a primeira subcategoria apresentou certo afastamento da representagdo da
escola com circunstancia das pesquisas, a subcategoria componente curricular universitario
indica uma importante aproximac¢ao. Mota (2010) desenvolveu sua dissertacdao com o objetivo
de discutir a importancia das experiéncias empiricas na formagdo docente em educacao fisica,
observando as vivéncias corporais dentro do curriculo de graduacao da Faculdade de Educacao
Fisica da UNICAMP. Um dos achados principais do autor passou pela criacdo de uma interface
curricular para o corpo aprender a fazer e a ensinar. Foi possivel observar no desenho da
pesquisa supracitada um recorte localizado nas disciplinas do curso de graduagdao e com
énfase nas reflexdes sobre as experiéncias corporais. A tematica escola apareceu enquanto a
finalidade formativa do curso, formar professores para atuagdo na Educacao Fisica escolar,
enredando esta instituicdo enquanto um pano de fundo com pouca resolucdao em relagdo ao
objeto de estudo construido. No mesmo caminho, Dias (2022) acaba por empreender uma
pesquisa com olhar minucioso para o conjunto de disciplinas e requisitos curriculares de um
curso de licenciatura e, mesmo explorando as potencialidades da graduacao em estabelecer a
dialogicidade com a cultura local, a escola parece ocupar, no ambito da investigagdo, um posto

satélite.

Perspectiva Historica do Corpo na Escola

Diante das duas primeiras categorias, esta sublinha o lugar de destaque da escola
nas pesquisas, permitindo a assuncdo de inferéncias diretamente articuladas aos modos de
organizagao da instituicdo educacional e aos processos de educagdo do corpo. Dentro do
conjunto de trabalhos que estabelecem suas lentes para as instituicdes e os cenarios

formativos, a perspectiva historica conta com olhar para: as Escolas normais do Rio Grande do

Corpoconsciéncia, Cuiaba-MT, v. 29, e19320, p. 1-20, 2025 | ISSN 2178-5945
DOI: https://doi.org/10.51283/rc.29. €19320




X. Sarti e Ramos m

Sul (Begossi, 2022); a Escola Normal do Parana (Moro, 2022); as Escolas Normais de Sdo Paulo
(Santiago, 2022); o Instituto de Educacdao de Pernambuco (Figueirba, 2012); e o Instituto
Estadual de Educacao Ponche (Passos, 2010).

Com olhar para a educacao do corpo na formagado de professores, tanto Santiago
(2022) quanto o trabalho de Figueirba (2012) exploram a compreensdao dos modos de
desenvolvimento do processo, com analise no delineamento da disciplina Educagdo Fisica.
Cabe destacar o olhar atento de Moro (2022) para a Cultura Fisica nos cursos e, sobretudo,
para as lentes na Ginastica e Educagdo Fisica na formacdo das professoras (Passos, 2010;
Begossi, 2022).

E possivel destacar a investigacdo proposta por Figuerda (2012) sobre a presenca
da educacao do corpo nas aulas de Educacao Fisica do Instituto de Educacdo de Pernambuco,
entre os anos de 1946 e 1955. A instituicdo foi a principal formadora de professores na cidade
de Recife, dedicando-se desde 1865 a preparacdo para o exercicio docente na educagao
primaria durante o século XX. Por meio da histéria oral de seis Normalistas e de fontes
documentais, a pesquisadora desenvolve trés eixos de analise, explorando as concep¢des de
corpo, as praticas corporais e a regulamentacdo do ensino da Educacao Fisica no pais,
destacando-se o método higienista, a ginastica e o esporte como as principais praticas
corporais da época. Sobre o entendimento de corpo da mulher, pela fala das normalistas, havia
uma relacdo a forma de comportamento, denotando a ideia de um “corpo social”, com
vestimentas largas, que ndo marcavam os tragos corporais. A pesquisa revela também a relagdo
de educar o corpo no sentido de preservar um corpo saudavel e belo.

Em outra frente, com o olhar voltado para o Instituto Estadual de Educacao Ponche
e seu Curso de Formagdo de Professores, Passos (2010) desenvolve sua pesquisa com o
objetivo de construir memorias sobre a instituicao, o Curso Normal e a Educacao Fisica durante
os anos entre 1954 e 1974. A pesquisadora também mobiliza os referenciais da histéria oral e
de pesquisa documental, coletando depoimentos de egressos da escola e analisando
documentos institucionais. No seio do relevante lugar do Instituto no contexto local, o Curso
Normal e a Educacao Fisica apresentavam entre seus objetivos uma forte preocupagdo com a
formagdo moral dos individuos. Segundo a autora, em sessGes de ginastica e ascensdo de
praticas esportivas, a Educacao Fisica ancorava-se nos principios da ordem e da disciplina, com
o compromisso de regeneragao social e moral. Nesse sentido, a pesquisa sinaliza a importancia

do curso na constituicao de um corpo disciplinado ao conjunto de valores vigentes.
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Assim, as cinco pesquisas parecem privilegiar em seus desenhos a Educagéo Fisica,
o Corpo e as Escolas Normais, apresentando importantes caracteristicas sobre a organizacdo
destas instituicOes, seus processos de escolarizagdo e de formagdo docente. Em suma,
compreendendo sua perspectiva historica, a referida categoria tem destaque justamente na

articulagdo plena nos estudos do corpo e da escola no processo formativo.

Os Estudos do Corpo em Transformacéao e a Escola Como Advérbio de Lugar

No trajeto analitico dos dezessete estudos que constituem a presente revisao, foi
possivel a construcdo de dois principais apontamentos. Ao mergulharem suas lentes sobre as
compreensdes do corpo, as pesquisas revelaram um importante movimento para o campo da
formacao de professores de Educacao Fisica: o corpo tem contado com novas abordagens para
além da perspectiva biomédica. Como segundo apontamento, se a tematica corpo vem sendo
explorada em destaque no conjunto de pesquisas, a escola parece ostentar um espaco
majoritariamente circunstancial.

A transformacado nos estudos do corpo e os resultados que emergiram da referida
revisdo sinalizam para uma incisiva problematizacdo da perspectiva bioldgica nos cursos de
licenciatura em Educacao Fisica. Alguns aspectos irromperam nas pesquisas analisadas, com
destaque para a teoria da corporeidade e o dispositivo da biopolitica. Esta Gltima presente em
grande parte dos trabalhos, seja abordada diretamente (Barbosa, 2017; Rodrigues, 2016; Dias,
2022) ou seja por meio dos estudos sobre a educacéo do corpo nas Escolas Normais (Passos,
2010; Figueirda, 2012; Santiago, 2022). Importante destacar que a maioria das pesquisas trouxe
como referencial o trabalho de Michel Foucault, que contribuiu com as pesquisas
emprestando-lhes diversos conceitos relacionados diretamente a disciplina dos corpos na
escola.

Cabe assinalar que a formacao de professores de Educacao Fisica tem mobilizado
ao longo de sua histéria sélidas influéncias da area biomédica. Aratjo (2020), ao narrar a
trajetoria da formacdo na area, assinala o contundente vetor técnico-biol6égico na dinamica
curricular dos cursos, desde 1939. A travessia do século XX trouxe transformagdes para a
formagdo em Educacao Fisica, com destaque para a entrada de outras areas de conhecimento,
como a antropologia, a psicologia e a sociologia.

Assim, o conjunto de trabalhos analisados possibilitou inferir sobre as

transformagdes para a area, passando necessariamente pelo questionamento da estrutura
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tedrica ter se sustentado no protagonismo da Biologia e da Medicina. A teoria da corporeidade
aparece com destaque no trabalho de Mugnaini (2007) e Franco (2016), que destacam as
dimensdes ontoldgicas, sociais e culturais do corpo, revelando pistas importantes para o
entendimento destas transformacdes. Este sentido ampliado surge também na ideia de corpo
como lugar de construcdo de cultura de Souza (2013) e Stroher (2022), de corpo enquanto
lugar de experiéncia de Neuenfeldt (2016) e corpo expressivo de Mota (2010) e Penteado
(2022).

Desse modo, essas transformagdes acompanham o que Georges Vigarello (2003)
ja assinalava sobre a impossibilidade de compreender o corpo por meio de uma Unica
disciplina. Nesse sentido, os estudos do corpo tém contado, por exemplo, com a sociologia do
corpo (Le Breton, 2011) e com a prépria histéria do corpo (Cortine, 2011).

No entanto, se a presente revisao revela um superaquecimento nas discussdes e
nos estudos sobre o corpo, no que se refere as reflexdes sobre a escola, foi possivel identificar
uma tendéncia de sua secundarizacdo no desenho da maioria das pesquisas. Parece que, ao
estudar o corpo na escola, resta para a instituicdo a condicdo de advérbio de lugar. As trés
categorias demonstraram em diferentes aspectos o espaco da escola. A primeira categoria,
concepgdes de corpo, tem sua lente focalizada nas compreensdes de sujeitos universitarios
(professores e licenciandos), o que tende a empurrar a escola para uma condi¢do circunstancial.
A segunda categoria reline outras trés subcategorias, sendo a primeira a Unica a apresentar
possibilidades de ruptura com a ideia de escola com advérbio de lugar, muito por conta dos
trés estudos com seus desenhos assentados em espacos formativos de interlocucdo direta
entre Universidade/Escola (PIBID/ Estagio Curricular). Tais estudos avancam em sublinhar
propriedades, caracteristicas e estruturas da Escola por meio da estruturacdo de pesquisa
participacao e observacao dos seus diversos espagos. Porém, estas instituicdes parecem nao
ultrapassar sua posicdo secundaria dentro do desenho das pesquisas, uma vez que
empreendem importante enfoque nas tematicas memoria/corpo (Rodrigues, 2016), género e
sexualidade (Souza, 2013), socializacao profissional (Penteado, 2022) e vivéncias na natureza
(Neuenfeldt, 2016).

Por outro lado, ao congregar duas pesquisas debrucadas sobre Escolas Normais
do meio do século XX, a terceira categoria apresenta uma conexao direta entre corpo e escola,
dando luz as formas de organizagdo das respectivas instituicbes escolares, a disciplina

Educagdo Fisica e as compreensdes de corpo em jogo nos periodos histéricos investigados.
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Entretanto, as pesquisas estdo direcionadas para duas instituicdes escolares/formadoras de
professores nao universitarias, ou seja, tragam um caminho investigativo em conexdo entre

corpo/escola dentro das estruturas de uma Escola Normal.

CONSIDERACOES FINAIS

O processo analitico da presente revisdo fez eco aos desafios levantados pela
literatura sobre a formacdo de professores e, mais especificamente, a formagdo docente em
Educacao Fisica. O legado do modelo 3+1 para formagdo de professores, consagrado
principalmente pela organizacdo da Faculdade Nacional de Filosofia (FNFi), desenha um
desafio permanente para o campo: o descompasso e contradigdo entre os estudos dos
conhecimentos especificos e os estudos dos conhecimentos pedagdgicos. O modelo 3+1
representou muito bem tal desequilibrio, guardando para a escola a sua condi¢do de
complementacdo, em muitos casos, nos Colégios de Aplicacdo. Em sintese, um terreno prédigo
para construcdo de uma concepgao de escola restrita e, fundamentalmente, circunstancial, pois
torna recorrente a expressao “aplicar NA escola” ou, no caso das pesquisas em Educacao Fisica,
“estudar o corpo NA escola”.

A formacdo em Educacdo Fisica parece enfrentar duplo desafio, superar a
centralidade biomedica e a circunstancialidade dos estudos da escola dentro dos cursos de
licenciatura. Assim, as analises do corpus da presente revisdo apresentam algumas respostas
para o primeiro desafio, sobretudo pelas transformag¢des dos estudos do corpo na formacao
de professores de Educacao Fisica. No entanto, no que se refere ao segundo desafio, as lentes
voltadas para a escola parecem nao romper com a sua condicao de advérbio de lugar para os
estudos do corpo e demais tematicas especificas. Logo, para pesquisas debrugadas sobre a
formacgdo em Educacao Fisica e a interface entre o corpo e a escola, o reconhecimento de dois
desafios é fundamental: as transformacdes nos estudos do corpo e o lugar coadjuvante dos

estudos da escola que emergiram na presente revisao.
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