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O compromisso com a qualidade da formacdo deve ser um trabalho
cooperativo entre as Instituicoes de Ensino Superior (IES) e os Conselhos
Profissionais. A professora e doutora Iguatemy Maria de Lucena Martins nos
apresenta uma reflexdo sobre o assunto na secéo “Ponto de Vista”. Para ela, esse
trabalho envolve instancias independentes “que preservam as suas
responsabilidades especificas, mas que se complementam para garantir que a
sociedade seja respeitada no seu direito de ser atendida por profissionais do mais
alto nivel académico, cientifico, técnico e ético”.

O leitor também confere se o desempenho pode ou ndo ser melhor com o
treinamento em grandes altitudes. O estudo, apresentado no primeiro artigo desta
edicdo, investigou as alteracbes cardiorrespiratérias em altitude, e revisou a
bibliografia sobre o tema entre os anos de 1997 e 2010.

Qual a importancia do ladico e como ele se manifesta? Tentanto responder a
essa questado, no segundo artigo, Karina Trevisan e Liana Abrdo Romera buscaram
esclarecer as possibilidades do elemento ludico no jogo, nas brincadeiras e nos
brinquedos. A diversdo, segundo o estudo, representa um dos “principais
fundamentos das atividades ludicas”.

A autopercepc¢ao de competéncia profissional foi examinada no terceiro artigo.
O estudo envolveu 93 graduandos do curso de Bacharelado em Ciéncias da
Atividade Fisica da Universidade de Séo Paulo (EACH-USP).

A partir do exame bibliografico sobre o desenvolvimento humano, 605
desenhos foram analisados com o objetivo de levantar informagdes com relacdo ao
protocolo do desenho da figura humana. O trabalho foi realizado por Amanda
Rodrigues Juvéncio, Fernanda Cardoso de Paiva e Margareth Anderdos na sec¢éo
“Iniciacéo Cientifica”.

Lilian Pereira de Carvalho oferece uma discussao sobre a pratica de atividade
fisica nas empresas. O estudo, que pode ser conferido na secdo “Producéo
Académica”, foi tema do seu mestrado e percebe o profissional de educacéo fisica
como gestor de programas de atividades fisicas voltados para atender os
trabalhadores, representando, assim, uma oportunidade de atuacao profissional.

Aproveitem a leitura!

Thais Helena dos Santos, jornalista diplomada (MTB 27.141)
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