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Sofrimento psiquico e politica do estresse: discursos sobre o
casamento homoafetivo em comentarios no Instagram da deputada
federal Erika Hilton
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Resumo: Esta pesquisa apresenta uma andlise sobre a interse¢do entre questdes
politicas, sociais, psicologicas e linguisticas no contexto brasileiro, com foco na luta
pelo reconhecimento e pela prote¢do dos direitos das pessoas LGBTQIA+ em relagao
ao casamento homoafetivo. Os dados de andlise consistem em comentarios feitos em
resposta a postagem no Instagram da deputada federal Erika Hilton sobre o tema do
casamento homoafetivo em referéncia a projeto de lei que busca sua proibi¢do. A partir
de uma analise linguistica sistémico-funcional (Halliday; Matthiessen, 2014), o Sistema
de Transitividade foi mobilizado para analisar e compreender os discursos e as
interagdes sociais em torno dessas questdes. Esses resultados iniciais foram, entdo,
discutidos com base em conceitos como necrobiopolitica (Bezerra; Souza, 2023) e
politica do estresse, que propomos neste artigo, para compreender as dindmicas de
poder e opressdo que afetam a comunidade LGBTQIA+ no contexto brasileiro. Os
resultados revelam uma variedade de emogdes e reagdes, desde mensagens de apoio e
solidariedade até relatos de sofrimento psicologico e angustia causados pelo preconceito
e pela discriminagdo enfrentados por essas pessoas que fogem a cisheteronormatividade.
Por fim, abordamos como ag¢des de setores conservadores da sociedade provocam
sofrimento e adoecimento psiquicos como consequéncia de uma politica do estresse
como dimensdo mais especifica do que denominamos de necrobiopolitica, destacando,
assim, a importancia da luta continua por igualdade e justiga para todas as pessoas,
independentemente da sua orientacao sexual ou identidade de género.
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! Doutorado em Linguistica Aplicada e Lingua Inglesa (UFSC). PhD em Linguistica (The University of
Sydney). Pos-doutorado em Sociologia (UFPB). Departamento de Letras Estrangeiras Modernas e
Programa de Pos-Graduagdo em Linguistica (UFPB). fabes10@yahoo.com.br.

2 Doutorado em Linguistica Aplicada e Lingua Inglesa (UFSC). Departamento de Letras Estrangeiras
Modernas (UFPB). andersondesouza@netscape.net.

REBEH - Revista Brasileira de Estudos da Homocultura (ISSN: 2595-3206), vol. 07, €17624, 2024.




. “BE%\

REVISTA BRASILEIRA DE ESTUDOS DA HOMOCULTURA

O mundo ¢ grande e tem lugar para todo mundo. O mundo ¢ redondo
justamente para as pessoas nao se atropelarem.
Bispo dos Santos (2023, p. 54) — A terra da, a terra quer.

Iniciamos nosso artigo com essas palavras de otimismo semeadas pelo mestre
quilombola carinhosamente conhecido como Négo Bispo a fim de denominar a poténcia
da confluéncia de saberes que compreende a experiéncia humana como um movimento
espiralar de relacdes de compartilhamento por meio das quais todas as pessoas sao
concebidas como iguais na tecitura da coletividade e na conexdo com a ancestralidade.

Percebemos, contudo, que a sociedade atual, profundamente marcada pela logica
moderna/colonial, sob os efeitos da colonialidade, compreendida como “um processo
que comegou com a constituicdo da América e do capitalismo colonial/moderno e
eurocentrado como um novo padrdo de poder mundial” (Quijano, 2005, p. 117), segue
marcando determinados corpos e subjetividades como hierarquicamente inferiores nas
dimensdes ontologica e epistemologica. Diante dessas violéncias, o projeto descolonial,
assume relevancia por conduzir “o sujeito cognoscente que emerge da zona do nao ser a
alimentar-se do ativismo social, da criagdo artistica e do conhecimento (em algum caso
também da espiritualidade) em vias de revelar, desmantelar e superar a linha ontoldgica
moderno-colonial” (Maldonado-Torres, 2016, p. 94).

Nesse contexto sociohistorico, as pessoas em dissidéncia de género e de
sexualidade enfrentam intensos desafios para terem seus direitos fundamentais
protegidos e respeitados (Bezerra, 2023). Dentre estes, o direito ao casamento se
constitui como um dos pilares de uma longa batalha contra-hegemonica assinalada pela
resisténcia e reexisténcia por igualdade quanto ao reconhecimento sociojuridico de
relacdes vividas precisamente pelos grupos sociais que sdo continuamente alijados das
pautas centrais ditadas pela colonialidade do poder (Quijano, 2005), do saber (Mignolo,
2003) e do ser (Maldonado-Torres, 2007) ao determinarem, de modo unilateral e
autocratico, as experiéncias que devem ser vistas como (i)legitimas na sociedade

contemporanea.
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Desse modo, a luta pelo direito ao casamento, cujas disputas e defesas assumem
centralidade neste artigo por meio dos discursos analisados, se constitui, no Brasil,
como processo historico marcado tanto pela capacidade mobilizadora e resiliéncia da
comunidade LGBTQIA+ como também por forcas conservadoras que buscam impedir
avangos legislativos que beneficiem esses grupos minorizados no sistema neoliberal que
marca “esta fase apocaliptica do capital” (Segato, 2021, p. 13, tradug@o nossa).

A unido homoafetiva no Brasil, compreendida como um nucleo familiar, embora
ainda ndo esteja prevista em legislacdo especifica devido a omissdo do Poder
Legislativo nacional, foi reconhecida pelo Plenario do Supremo Tribunal Federal (STF),
por unanimidade, em maio de 2011, no julgamento da Acdo Direta de
Inconstitucionalidade (ADI) 4277 e da Arguicdo de Descumprimento de Preceito
Fundamental (ADPF) 132. O entdo ministro do STF e relator do caso, Ayres Britto,
enfatizou que “o sexo das pessoas, salvo disposi¢ao contrdria, ndo se presta para
desigualacao juridica” (apud Coutinho, 2023, par. 11). Ademais, em 2013, o Conselho
Nacional de Justiga (CNJ) aprovou a Resolucdo n. 175 proibindo cartérios em todo o
pais de se recusarem a converter unides estaveis de casais do mesmo sexo em
casamentos ou, ainda, de celebrar esse tipo de unido, pratica que era comum antes da
decisdao do STF em 2011.

Entretanto, para surpresa e decep¢do de milhdes de brasileiros/as, a Comissao de
Previdéncia, Assisténcia Social, Infancia, Adolescéncia e Familia (CPASF) da Camara
dos Deputados aprovou, no dia 10 de outubro de 2023, o Projeto de Lei n. 580/2007,
apresentado pelo relator deputado Pastor Eurico (PL-PE), proibindo o casamento entre
pessoas do mesmo sexo, com 12 votos a favor e 5 contra (Coutinho, 2023). O projeto,
liderado por integrantes da intitulada bancada evangélica, contradiz a jurisprudéncia
estabelecida pela Justica brasileira desde 2011, quando o STF reconheceu a unido entre
pessoas do mesmo sexo. Apresentado em 2007, o projeto foi desengavetado neste ano
em resposta a crescente insatisfacdo de setores conservadores do Congresso em relagao

ao protagonismo do STF em decisdes sobre pautas consideradas progressistas. Caso o
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projeto prossiga, serd encaminhado para as comissdes de Constituigdo e Justica e
Cidadania (CCJC) e de Direitos Humanos, Minorias e Igualdade Racial (CDHMIR). Se
aprovado nessas comissdes, ele ainda passara por votagdo nos Plenarios da Camara e do
Senado, assim como pela/o san¢do/veto do Presidente da Republica.

No entanto, a base governista anunciou intengdo de pedir a anulacao da votagao,
alegando desrespeito ao regimento interno da Camara dos Deputados, uma vez que nao
havia sido concedido prazo para analise do parecer. A aprovacao do projeto de lei levou
a deputada federal e ativista de direitos humanos Erika Hilton® (PSOL/SP) a divulgar,
em suas redes sociais, um video® com parte de sua fala durante a sessio da CPASF
denunciando a aprovacao irregular do projeto. Como esperado, o video alcangou ampla
repercussdo e milhares de comentarios de seguidores/as de Erika em apoio a sua fala.

Assim como milhdes de pessoas, a0 tomarmos ciéncia da aprovagdo do projeto
na CPASF, nossa reacao inicial foi de espanto e indignagdo pelo desrespeito dos
deputados a decisao de nossa Suprema Corte, ja em vigéncia por mais de uma década.
Entretanto, para além de nossa reacdo pessoal, como pesquisadores que propdem e
discutem o conceito de necrobiopolitica (Bezerra; Souza, 2023), logo em seguida,
percebemos de imediato que o projeto ndo se configura apenas como um ataque politico
aos direitos das pessoas LGBTQIA+, mas também tem o potencial de causar imenso
sofrimento psiquico e fisico em milhdes pessoas LGBTQIA+.

Dessa forma, nossa hipotese central ¢ de que todo essa espetacularizagdo (Tiburi,
2020) no Congresso Nacional em torno das unides homoafetivas, particularmente por
setores conservadores da politica nacional, ja tem provocado ndo apenas manifestagdes
de desagrado, mas também materializagdes discursivas de consternagdo, estresse e

adoecimento fisico e mental em pessoas da comunidade LGBTQIA+.

3 Segundo informagdes do Portal da Camara dos Deputados, “Erika Hilton é a primeira Deputada Federal
negra e trans eleita na historia do Brasil. Em SP, teve 256.903 votos. Veradora (sic) mais votada do pais
em 2020, por 2 anos foi a presidenta da Comissdo de Direitos Humanos da Camara Municipal de Sao
Paulo”. Disponivel em: https://www.camara.leg.br/deputados/220645. Acesso em: 09 maio 2024.

* Disponivel em: https://shorturl.at/kEFGJ. Acesso em: 09 maio 2024.
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A fim de examinar esta hipdtese, a presente pesquisa tem como objetivo
principal investigar os comentarios postados em resposta ao video que Erika Hilton
divulgou em sua conta no Instagram no dia 10 de outubro de 2023 sobre essa tematica.
Como objetivos especificos, pretendemos 1) identificar temas recorrentes nas
postagens; 2) discutir esses temas em face da nog¢do que propomos de politica do
estresse; 3) articular essa discussdo sobre politica do estresse com a nogao de
necrobiopolitica que propusemos em artigo anterior. A seguir, delineamos o suporte
tedrico desta pesquisa, com énfase nos conceitos de necropolitica (Bezerra; Souza,
2023) e de politica do estresse (proposto neste artigo) para a discussdo sociopolitica dos
dados revelados por meio da analise de transitividade (Halliday; Matthiessen, 2014) a

ser desenvolvida em se¢do especifica.
Necrobiopolitica das dissidéncias

Para Michel Foucault (2008), o conceito de biopolitica refere-se as multiplas
formas multidimensionais por meio das quais a administragcdo, o controle ¢ a submissao,
principalmente por parte do Estado, sdo mobilizados para a regulacdo da vida social. O
filésofo francés explica que esse controle se efetiva a partir do exercicio do biopoder,
elemento que produz consequéncias materiais, simbolicas, sociopoliticas e econdmicas
nas interacdes humanas pelo qual determinados mecanismos influenciam as
experiéncias tangiveis das pessoas na sociedade, ou seja, de seus corpos e
subjetividades.

Apesar de exercer forte influéncia nas esferas microcontextuais das vivéncias
individuais, o biopoder expande-se em dire¢do ao corpo social a medida que os sistemas
de governo buscam controlar aspectos mais abrangentes, portanto macrocontextuais, da
vida e da morte, afetando desde grupos sociais at¢ comunidades e nagdes inteiras. Esse
controle frequentemente se disfar¢a por meio da mobilizagdo de estratégias que visam

restringir o acesso a informagdo pela coletividade, possibilitando, assim, que sejam
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disseminadas crengas e valores que atendem a propositos sociopoliticos incorporados
em discursos e praticas regulatorias destinados a manutencao das relagdes de poder
assimétricas, posto que favorecem os setores mais privilegiados da sociedade.

Ao questionar a aplicabilidade universal do conceito de biopolitica, Achille
Mbembe (2019) propde um didlogo sobre as formas com que certas nagdes, em
contextos geopoliticos hegemonicos, historicamente utilizam seu poder militar,
econdmico e politico para além de suas fronteiras territoriais, em empreendimentos
colonizadores frequentemente marcados pela violéncia contra outros povos e nagoes.
Essas acdes sdo frequentemente dissimuladas sob o pretenso desejo de proteger sua
soberania, levantando assim uma questdo crucial: de quem s3o as soberanias que
realmente importam?

O filésofo camaronés explora como o exercicio de poder nessas esferas assume
configuragdes distintas daquelas inicialmente analisadas por Foucault (2008), cujas
reflexdes majoritariamente se concentram em contextos europeus pos-segunda guerra
mundial. Nesse contexto, Mbembe (2008) introduz o termo necropolitica para abordar
os intrincados mecanismos por meio dos quais, na contemporaneidade, o poder bélico,
econdmico e politico ¢ empregado para maximizar a destruicdo de vidas e produzir
cenarios de morte, criando, assim, contextos que precarizam distintas formas de
existéncia social, nos quais vastas populagdes sdo submetidas a condi¢des de vida que
as colocam na categoria de mortos-vivos, particularmente em contextos de guerra que
ultrapassam as fronteiras geograficas dessas nagdes hegemonicas.

A implementagdo da necropolitica em contextos geopoliticos particulares por
meio da mobilizacdo do necropoder por parte das nagdes hegemdnicas amplia ainda
mais as formas prejudiciais pelas quais o poder pode ser empregado, a0 mesmo tempo,
para proteger certas vidas pretensamente mais dignas de serem vividas e gerar a
precarizacdo ¢ a consequente morte daquelas que, como denuncia a filésofa
estadunidense Judith Butler (2019), sdo tidas como vidas ndo viviveis. Para além da

questdo bélica, esse processo engloba agdes politicas e econdmicas que frequentemente
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sdo realizadas de maneira sutil para subjugar a vida a morte. Tal perversidade ¢
particularmente evidente em paises como o Brasil, no qual as brutais consequéncias da
colonialidade, especialmente decorrentes de nossa vergonhosa historia de escravidao e
de racismo estrutural (Almeida, 2019), seguem afetando diversos grupos minorizados.

Com vistas a analise sociopolitica enfatizada neste artigo, buscamos fornecer
suporte para futuras investigagdes em linguagem e discurso em diversas areas do
conhecimento, em particular no campo da Linguistica Aplicada Transviada (Bezerra,
2023), ao propormos uma definicdo integrada de biopolitica e necropolitica,
denominada necrobiopolitica, como inicialmente proposto em Bezerra e Souza (2023).
As analises e discussdes que se seguirdo situam nosso olhar investigativo no contexto
brasileiro, predominantemente orientado por nossas experiéncias locais, onde o controle
da vida e a producdo da morte se entrelacam de maneira contingente com as narrativas
socio-historicas de grupos minorizados, como a comunidade LGBTQIA+.

Dessa forma, podemos descrever, questionar e condenar as agdes € omissdes
governamentais como parte de um sistema mais amplo de opressdo que determina quais
vidas sdo valorizadas e quais mortes ndo toleraveis, produzindo, assim, exclusdes e
apagamentos. No entanto, ¢ importante assinalar que “quando ndo ha conformidade
entre os discursos, os conflitos se manifestam de diferentes formas: preconceitos,
intolerancia, de um lado; formas de existéncia, de outro” (Barros, 2015, p. 63). Desse
modo, os movimentos sociais organizados por grupos minorizados buscam
desestabilizar relagdes assimétricas de poder que insistem em manté-los em relagdes de

dominagdo e subjugacio.

Politica do estresse como geradora de sofrimento psiquico

Partindo da premissa de que “o discurso intolerante considera o ‘diferente’
aquele que rompe pactos e acordos sociais, por ndo ser humano, por ser contrario a

natureza, por ser doente e sem ¢Etica ou estética, € que, por isso mesmo, ¢ temido,
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odiado, sancionado negativamente e punido” (Barros, 2015, p. 65), assume relevancia a
interrogacao e a desconstru¢ao, como propoe Derrida (1973) em sua Gramatologia, de
nogoes estaticas e hierarquicas sobre aspectos socio-identitarios, posto “que nos permite
revelar oposi¢des bindrias que se colocam como pilares de relagdes de opressdo ao
marcarem um elemento do binarismo como natural/normal (heterossexualidade) e outro
como cultural/anormal (outrossexualidade), como explica Bezerra (2023, p. 57).

Essa questdo toma propor¢des ainda mais severas e preocupantes quando
consideramos o impacto profundamente negativo que o preconceito e a discriminagao
podem ter na saide mental de individuos cujas identidades, e mais particularmente
sexualidades, sao tidas como desviantes da heteronormatividade hegemonica
estabelecida e, portanto, devem ser escondidas e até mesmo reprimidas®. Nesse sentido,
ao considerarmos que “o estigma social associado & satide mental precéria, como
depressao, ideacdo suicida e autolesdo, e o tabu de discuti-lo podem levar alguns
individuos a ocultar sintomas, adiar a busca por tratamento e aderir mal ao tratamento”
(Jaspal, 2019, p. 138)°, a vida dessas pessoas acaba sendo afetada ndo apenas em sua
dimensao pessoal, mas também familiar, social, professional e espiritual.

Devido a proeminéncia dada nos comentdrios analisados nesta pesquisa a
dimensao religiosa como fonte de julgamento e de exclusdo, particularmente quando
consideramos o fato de que o proponente do projeto de lei em questdo ¢ um pastor
evangélico, percebemos a importincia de considerar o impacto das religides nas
experiéncias vividas por integrantes da comunidade LGBTQIA+ em nosso pais. Sobre
isso, Clucas (2015, p. 448)" argumenta que “as religides em geral sio uma fonte

influente de normas e agentes de controle social que tendem a se concentrar em

> Sabendo, conteudo, que a hipdtese da repressdo ndo parece se sustentar em face dos discursos que se
multiplicam e que, sim, instauram nossas percepcdes sobre as distintas sexualidades, como nos ensina
Foucault (2019), por meio, por exemplo, da pastoral cristd, das regulagdes institucionais e da medicina.

¢ Texto original: the social stigma appended to poor mental health such as depression, suicidal ideation
and self-harm, and the taboo of discussing it may lead some individuals to conceal symptoms, to delay
seeking treatment, and to adhere poorly to treatment.

7 Texto original: religions in general are an influential source of norms and agencies of social control that
tend to centre on conservative readings of the dominant normative gender and sexuality values.
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interpretagdes conservadoras dos valores normativos dominantes de género e
sexualidade”.

Quando consideramos a historia do movimento LGBTQIA+ no Brasil,
destacamos os avancos que conduziram a possibilidade de formacao de coletividades
que “serviam como espaco de acolhimento, nos quais os individuos encontravam
seguranga para se assumir e se revelar entre pares, em um auténtico processo de criagdo
coletiva de consciéncia sobre as formas de existéncia homossexual” (Quinalha, 2023, p.
107), que potencializaram mobilizacdes “para uma critica ao autoritarismo € ao
conservadorismo moral que lhe era inseparavel” (p. 109). E precisamente o retrocesso
nesse ambito das relagdes sociopoliticas na atualidade que tanto tem causado sofrimento
psiquico a esses grupos minorizados, revelando o que aqui denominamos de politica do
estresse como estratégia de desmobilizacdo, de adoecimento e de destrui¢do de
subjetividades e de corpos em dissidéncia da cisheteronormatividade — que pode ser
compreendida como uma dimensdo particular do conceito mais amplo de
necrobiopolitica (Bezerra; Souza, 2023).

Quanto a isso, Quinalha (2023, p. 137) também defende a importancia de se
discutir “uma dimensao ainda (...) negligenciada no debate politico sobre a emergéncia
da variante tupiniquim do conservadorismo atual: sua intima associagdo com uma
politica moral e sexual”. Desse modo, evidencia-se que a producdo do sofrimento
psiquico, por meio de uma politica do estresse, se da por meio da mobiliza¢do e da
articulacdo de forcas conservadoras nas dimensdes politica, econdmica, midiatica,
sociocultural e espiritual da vida na sociedade brasileira contemporanea.

A discussdo sobre a intima associagdo entre conservadorismo, politica moral e
sexual ¢ indispensavel, portanto, para examinar ndo apenas os aspectos socioculturais e
politico-econdmicos que lhes dado sustentacdo, mas também os mecanismos
linguistico-discursivos envolvidos na constru¢do ¢ na disseminagdo dessas ideologias
que excluem todas as pessoas que ndo se encaixam nas normatividades de género e

sexualidade dominantes. Nesse sentido, a abordagem sistémico-funcional, com foco no
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Sistema de Transitividade, oferece perspectiva valiosa para analisar como essas forcas
conservadoras sao representadas e legitimadas nos discursos, tanto nas esferas publicas

como privadas.
Linguistica sistémico-funcional: sistema de transitividade

De acordo com a teoria sistémico-funcional (Halliday; Matthiessen, 2014), a
relagdo entre a linguagem e o contexto € explicada por meio de camadas interligadas
que se influenciam mutuamente, caracterizando uma visdo sociossemittica (Halliday;
Hasan, 1989[1985]). Nesse modelo hierarquico, o contexto de producdo de qualquer
texto, em qualquer modalidade, deve ser analisado em termos de trés dimensdes:
campo, relagdes e modo. Neste artigo, enfatizamos a varidvel campo, que realiza a
metafungdo ideacional, que, por sua vez, no estrato léxico-gramatical, ¢ realizada pelo
Sistema de Transitividade.

Dentro da versatilidade do sistema linguistico, e da linguagem de modo mais
amplo, o campo se refere a “atividade que estd sendo realizada pelos participantes, a
natureza da acdo social que estd ocorrendo” (Fuzer; Cabral, 2014, p. 30), revelando,
assim, a dimensao da representacdo das experiéncias internas e externas ao individuo
por meio do aparato l1éxico-gramatical do Sistema de Transitividade. Esse sistema,
particularmente em sua dimensdo experiencial, tem a oragdo como sua unidade basica,
que ¢ composta por processos, participantes e circunstancias associadas aqueles,
formando conjuntos de figuras. Essas figuras, determinadas por processos presentes nas
oracdes, que revelam a natureza da experiéncia representada por meio de grupos
verbais, abrangem acdes, eventos e situagdes, nos quais estdo envolvidos participantes
especificos/as (grupos nominais) em circunstancias contextuais particulares (grupos
adverbiais). Halliday e Matthiessen (2014) explicam que o Sistema de Transitividade ¢
composto por seis tipos de processos: material, mental, comportamental, verbal,

relacional e existencial. Entretanto, como critério metodoldgico, explicamos a seguir

REBEH - Revista Brasileira de Estudos da Homocultura (ISSN: 2595-3206), vol. 07, €17624, 2024.




. “BE%\

REVISTA BRASILEIRA DE ESTUDOS DA HOMOCULTURA

apenas 0s processos materiais, mentais, comportamentais e relacionais por serem estes
0s mais recorrentes nos dados investigados.

Os processos materiais representam eventos ou acontecimentos que abrangem
acoes de cunho fisico, tais como: fazer, construir, correr, destruir, matar etc. Na analise
de transitividade, o agente que executa a acdo ¢ denominado Afor, enquanto o
participante afetado pela a¢do ¢ a Meta. Ja os processos mentais constituem eventos de
natureza cognitiva, perceptiva, volitiva ou afetiva, tais como amar, odiar, querer,
desejar, perceber e compreender. Os participantes comumente encontrados em um
processo mental sdo o Experienciador, agente que sente ou percebe o evento mental, e o
Fenomeno, que indica o conteudo do evento mental, isto é, aquilo que ¢ percebido,
compreendido, sentido ou desejado. Por sua vez, os processos comportamentais Sao
aqueles que indicam manifestacdes corporais involuntarias tais como tossir, vomitar,
desmaiar, sonhar, bocejar etc., sendo que um processo comportamental geralmente
apresenta apenas um participante, denominado de Comportante.

Por fim, os processos relacionais sao utilizados para atribuir qualidades,
identidades e posses aos participantes de um processo, sendo geralmente expressos
pelos verbos ser, ter e estar. De modo resumido, podemos dizer que existem trés tipos de
processo relacional: de atribuicdo, de identidade e de posse. Em um processo relacional
atributivo, o participante apontado como detentor da qualidade é o Portador, enquanto a
qualidade ¢ conhecida como o Atributo. No processo de identificagdo, os principais
participantes sdo Identificado e Identificador, sendo este o elemento que indica a
identidade daquele. Em um processo relacional possessivo, temos o Possuidor, que
detém aquilo que € Possuido. A seguir, explicitamos a arquitetura metodoldgica desta

pesquisa.
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Percurso metodologico

Os dados analisados neste artigo foram obtidos da se¢do de comentarios ao video
sobre a tematica do casamento homoafetivo postado pela deputada federal Erika Hilton
no dia 10 de outubro de 2023 em sua conta no Instagram. Mesmo essa mesma postagem
tendo sido divulgada também nas contas que Erika possui no X (Twitter) e no
Facebook, a postagem do Instagram foi escolhida devido ao fato ter recebido mais
comentarios (43.492), quando comparado com 2.700 comentarios no X e 1.700
comentarios no Facebook. Os dados foram captados por meio do site especialista em
extragdo de dados de redes sociais, Export Comments®.

O site oferece uma amostra gratuita para extracdo de até 100 comentarios.
Entretanto, como a postagem de Erika Hilton obteve mais de 40.000 comentarios, foi
necessaria a criacado de uma conta ¢ o pagamento de uma taxa para obtermos os dados,
que foram organizados pelo Export Comments em uma planilha do Excel. No total,
foram coletados todos os 43.492 comentarios que haviam sido publicados até o dia 4 de
fevereiro de 2024.

Essa extracdo durou cerca de uma hora para que fosse possivel captar os dados
que incluem ndo somente comentarios em forma de texto verbal, mas também muitos
em forma de emojis. Entretanto, devido ao grande numero de comentarios, ndo foi
possivel fazermos uma verificagcdo de todos. Foi possivel, contudo, percebermos varios
padrdes de contetido semantico e de realizagdo léxico-gramatical nas mensagens por
meio da leitura cuidadosa de cerca de 5.000 comentarios. Esses padrdes foram, entdo,
problematizados a partir dos conceitos de necrobiopolitica e de politica do estresse.

Esta pesquisa tem natureza essencialmente qualitativa e cunho interpretativo,
mas, sempre que possivel, providenciamos também uma contagem acerca do nimero de

ocorréncias de cada tema no universo dos dados coletados e analisados uma vez que

8 Disponivel em: https:/pt.exportcomments.com. Acesso em: 09 maio 2024.
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esses numeros podem fornecer uma dimensdo adicional importante as discussdes

propostas.
Resultados e discussao da analise

Para fins de organizacdo, aglutinamos as analises e as respectivas discussoes a
seguir em torno dos seguintes temas: agradecimentos, mensagens de amor, apoio e
companheirismo direcionados a Erika Hilton; ilegalidade do projeto de lei; motivacdes
politicas e religiosas; denuincia contra crimes de pastores e figuras religiosas; tristeza,
cansago e estresse; choro e dor; e mortes — que sdo sinalizados, em letra maiuscula e

italico, no inicio de cada paragrafo que os introduz.
Agradecimentos

Uma das manifestagdes linguisticas mais frequentemente encontradas nos dados
investigados sdao as mensagens de agradecimento enviadas para a deputada federal Erika
Hilton por sua fala em desfavor do projeto contra o casamento homoafetivo e em defesa
dos direitos das pessoas LGBTQIA+. A andlise revelou que a realizacdo linguistica
mais utilizada para expressar o sentimento de gratidao ocorreu por meio das palavras
“obrigado” e “obrigada” seguidas de locucdes adverbiais e/ou oragdes subordinadas
adverbiais indicativas do motivo pelo agradecimento (p. ex.: obrigada pela defesa de
nossos direitos; obrigada por defender nossos direitos).

Em termos de transitividade, a andlise revelou quatro grupos principais de
motivacdes pelo agradecimento, sendo dois realizados pelos processos materiais “lutar”
e “defender” e dois processos relacionais “ser” e “representar”, com Erika nos papeis de

Atriz’ e Portadora, respectivamente. Apresentamos, a seguir, no Quadro 1, apenas

® Mesmo sem termos encontrado qualquer outro estudo sistémico-funcional em lingua portuguesa que
assim proceda, propomos dar um passo a frente na questdo da equidade de representacdes de género ao
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algumas ocorréncias'® encontradas nos dados, mas ¢ importante salientar que, ao todo,

encontramos 5.243 ocorréncias das palavras “obrigado” e “obrigada”.

Quadro 1 — Excerto sobre mensagens de agradecimento

¢ @hilton erika obrigada por ser tio necessdria a esse pais, vocd & incrivel &

o Obrigada por ser nossa voz, por nos representar diante de tamanhas atrocidades. O
¢ Obrigada por nos representar com tanta maestria em suas falas ()

s Que mulher necessarial Obrigado por nos representar tio bem. &

» Erika muito obrigada por ser essa voz voraz e cheia de forga para nos defender. .

¢ Obrigado por esta sempre lutando @@

s obrigado por lutar tanto & nos representar tio bem

* Sem vocd nada somos! Obrigado por lutar todos oz dias pelos nossos direitos.

Fonte: Comentarios em postagem no Instagram de Erika Hilton, em https://shorturl at kEFGJ.

Mensagens de amor

Outra manifestacdo linguistica bastante recorrente nos comentarios enviados
pelos internautas foram as declaracdes de amor em prol de Erika Hilton. Neste caso, a
materializacdo linguistica mais utilizada foi o processo mental emotivo “amar”,
precedido ou nao pelo pronome pessoal “eu”, na funcdo de Experienciador/a/e, e pelo
nome de Erika e/ou o pronome pessoal “vocé” na fun¢do de Fenomeno. Além disso, a
andlise revelou as diversas expressoes de tratamento carinhoso indicativas de
feminilidade utilizadas como forma de identificar a deputada, a saber: mamae, irma,
mulher, diva, rainha, querida, etc. No geral, registramos 1.609 ocorréncias das palavras

“amo” e “amor”, como exemplificado no Quadro 2.

usarmos o feminino para nos referirmos a Erika Hilton, uma mulher trans, a fim de evitar o uso do
masculino genérico. Afinal, se Atriz seria evitado para ndo fazer referéncia a profissdo, porque, entdo,
temos usado Ator tranquilamente até o presente momento? Ademais, caso a referéncia na oragdo seja a
pessoas nao bindrias, sugerimos a utiliza¢ao do termo Atore.

1% Gostariamos de registrar que as ocorréncias, organizadas nos Excertos 1 a 16, foram inseridas em nosso
texto da forma que estdo escritas nos comentarios ao video de Erika Hilton, sem quaisquer corregdes
ortograficas, sintaticas e/ou seméanticas de nossa parte, para mantermos o cardter original do texto
analisado.
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Quadro 2 — Excerto sobre menzagens de amor

» EU AMO VOCE, ERIKA!!!

¢ Te amo mamie!!!!

¢ Amoocoocooocooooo essa Deputadal G 00 &0

o Te amo ve & necesziria demaizs P @ 9 estamos juntos contigo

s PP Y Y P amo ve irmi

s Agradeco tds oz dias a Deus por ve existir e nos defender ai no plenario 8 . Amo ve &)
¢ Eu amo ve e sua resisténcial fique forte, meu amor % obrigado por tudo €9

# V¢ & muito neceszaria para o Brazil, amo ve e tenho orgulho de ve & @ ek e Kok a)

Fonte: Comentarios em postagem no Instagram de Erika Hilton, em https://shorturl at KEFGJ.

Apoio e companheirismo

A analise também revelou centenas de comentarios de seguidores/as com
expressoes de solidariedade, apoio e companheirismo em favor da congressista. A
verbalizacdo de companheirismo mais recorrente se deu por meio da expressao “estou
com vocé” e “estamos com vocé€”, ou seja, por meio do processo relacional “estar” com
as pessoas que comentaram na posi¢do de Portadores/as e Erika representada no papel
de circunstancia de acompanhamento (vide Quadro 3). Ao todo, encontramos 472
ocorréncias da expressao “estou/estamos com voce”.

Outra forma bastante comum de mostrar apoio e companheirismo para com
Erika Hilton, também acompanhada do uso do processo relacional “estar”, foram as
expressoes “‘estamos juntos”, “estamos juntas” e “estamos de maos dadas” (164
ocorréncias). Ademais, 120 pessoas utilizaram o substantivo “apoio” e/ou o processo
relacional possessivo “ter” na locucdo “vocé tem meu apoio” ou “vocé tem nosso
apoio” para manifestar solidariedade e companheirismo. Nesse caso, Erika ocupa a
funcdo de Possuidora e a expressao “meu apoio” ou “nosso apoio” a fun¢ao de “coisa”

Possuida.
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Quadro 3 — Excerto sobre mensagens de apoio e companheirismo

s Eztamos cotn voce, [hilton erika. Vocé & luz @@

# Vocé & foda Erika! Estamos com vocé &9

¢ Mulher estamos com voce!

¢ Estou com vocd deputadal 11!

¢ Te amo. Estou com vocd. Gratidio pelas suas falas e posicionamentos.

¢ Ericka estamos com vocé até o fim de nossas vidas |

» ICONE! Estamos juntos nessa B (J % (b

¢ Vocd é maravilhosa! Estamos juntas!

s Estamos juntes!!!!

e Erila vocé & demais! Obrigada por tude! 89 aqui em estamos de miosz dadas com vocd
¢ Estou de mios dadas com vocé e toda a comunidade LGBTQIAPN+ Resisténcia sempre §9
s Meu total apoio a vocé [@hilton _erika. Obrigada por existir e resistir sempre

o Triste, mas continuaremos lutando, pelo que € nosso. § Ll apoio, sempre

s Nao podemos ficar calados diante desse absurdo! Meu total apoio (@hilton erika

Fonte: Comentarios em postagem no Instagram de Erika Hilton, em https:/shortur] stk EFGT.

Ilegalidade do projeto de lei

Um aspecto interessante e bastante positivo nos comentarios investigados é que
muitas pessoas entendem que o casamento homoafetivo ¢ um direito ja reconhecido
pelo STF e que seria muito dificil “convencer” a Suprema Corte do Brasil a revogar
esse direito. A analise revelou que a realizagdo linguistica mais utilizada para expressar

L)
(¥

isso foi por meio do verbo relacional seguido dos adjetivos “inconstitucional”,

29 ¢

“ilegal”, “injusto”, “desonesto”, “retrocesso” e “inadmissivel”, sendo que a soma desses

adjetivos totalizou 642 ocorréncias, como exemplificado no Quadro 4.

Quadro 4 — Excerto sobre mensagens referentes a ilegalidade do projeto de lei

¢ Isz0 & inconstitucional e ndo val passar! Vamos ter f8 e nos manter vnidos (..)
s O projeto € inconstitucional, entdo nio ha meios de ser aprovado. (..)

s [E] inconstitucional, um retrocesso por uma luta que demanda anos. (...

« E INADMISSIVEL. Inconstitucional, imoral, desonesto e até ILEGAL.

s [_.) esze projeto & inconstitucional e sera barrade no STF caso seja aprovado!

¢ O projeto é inconstitucional, fere a let pois é crimi®**so0 explicidamente homo®¥bico. ()

Fonte: Comentdrios em postagem no Instagram de Erika Hilton, em https-/shortor] st EFGI.
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Motivacoes politicas e religiosas

A andlise também revelou que, além de avaliarem o projeto como ilegal e
inconstitucional, muitas pessoas também sabem que o motivo real do encaminhamento
do projeto se deu por questdes de cunho politico e/ou religioso com vistas a agitar e
agradar a base eleitoral conservadora e de extrema direita que vem crescendo no pais, a
qual o propositor se alinha como pastor evangélico. Palavras relacionadas a religido, tais
como igreja, fé, crenca, templo, pastor e religido ocorreram 472 vezes, o que demonstra
a justificada crenga de que hé influéncia de suas convicgdes religiosas e de suas
pretensdes politicas na propositura do referido projeto de lei.

Em termos de transitividade, h4 o uso recorrente de processos relacionais
atributivos, com o papel de relator do PL na fun¢do de Portador e o fato de ser pastor e
“ser irrelevante para o pais” como Atributo, além de também construir as pessoas
conservadoras como Portadoras do Atributo de serem “pretensas protetoras da familia”,
“abutres que s6 desejam votos”, cujas agdes sdo apenas “cortina de fumaga”. Ademais,
também foram encontrados muitos processos materiais (vide Quadro 5), tais como
“conseguir”, “esconder”, “angariar”, “gerar”, “destilar”, “arrebanhar”, “usar”, “ganhar”,
todos se referindo ao denunciado objetivo disfargado do pastor proponente do projeto de
lei, como Ator, na busca incessante e imoral por votos, como a Meta de suas acdes, as
custas de grupos minorizados que ja sofrem multiplas violéncias interseccionais
(Akotirene, 2019) em nosso pais, a partir de nossas experiéncias que entrelacam
desafios postos por questdes de género, de sexualidade, de raga e de classe social, em

particular.
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Quadro 5 — Excerto sobre mensagens referentes a motivaghes politicas e religiozas

¢ () orelator nada mais & que um pastor do PL - PE e claro, o mesmo preciza manter © cifco para seus
seguidores the perpetuar no poder {...)

¢ Esza turma quer parecer defensora da familia, além de querer aparecer e ter votos (L..)

o (_..) Depois zerfo eszes mesmos abutres que vio pedir votos nas eleigdes. Povo podrel

¢ Fazem promessas e falacias falzas para garantir votos (...)

s (_.) porque izzo gera voto, gera um "inimigo” imaginario para destilar édio e arrebanhar "figis", tudo
em nome do poder e do dinheiro....

® Ezsze filp. completamente irrelevante para o pais, quer usar o ddio contra nos LGBTQIA+ pra palanque
e ganho de votos de gente ESCROTA. Mas nds passaremos e sobrevivemos. (...)

Fonte: Comentarios em postagem no Instagram de Erika Hilton, em hitps:/shorturl st kEFG].

Denuncia contra crimes de pastores e figuras religiosas

Uma parte bastante contundente e importante da fala de Erika Hilton diz respeito
a dentincia que ela faz contra pastores e outros lideres religiosos que cometem diversos
tipos de crimes em suas igrejas, especialmente crimes de abuso e assédio sexual, bem
como de estupro. De modo semelhante, varios/as seguidores/as de Erika Hilton
postaram diversos comentarios denunciando figuras religiosas por crimes dessa
natureza. Os dados de nossa pesquisa revelaram um total de 69 ocorréncias dos
processos materiais “estuprar” e “abusar” e dos substantivos “estupro” e “abuso” em
contexto de denlincia em que os pastores aparecem como Atores, enquanto as vitimas
sdo geralmente mulheres e criangas na funcdo participante de Meta. Vejamos alguns

exemplos no Quadro 6.
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Quadro 6 — Excerto sobre mensagens referentes a denincias contra crimes de pastores e figuras religiosas

» Enquanto isso oz Pastores estuprando as irmdzinhas nas igrejas.

s E sobre o lider evangélico estuprador do galpdo, o que esse pastor tem a dizer? ()

s Pastores que estupram... padres que mexem com nossas criangas MEU DEUSSSS ()

e () tem muitos deles que vivem no armario, VAo cuidar dos pastores padres que estrupam as mulheres
até mesmo criangas (...

» E isz0 ail Do pastor que estuprow suas figls nenhum deles abriv a boca pra defender az mulheres. E
muita hipocrisial

» Enquanto isso o feminicidio, estupro de vulneravel nas igrejas, a violéncia continuam a crescer e ndo
vemos ngm se incomodar tanto, gto se incomodam com relagSes homoafetivas. (...)

# Brazil ¢ pais onde duas pessoas do mesmo género que se amam nio podem se casar mas pastores
podem muito bem abusar de meninas nas igrejas.eu tenho nejo desse pais

Fonte: Comentarios em postazem no Instasram de Erika Hilton, em hitps://shorturl at'kEFGJ.

Tristeza, cansaco e estresse

Um elemento bastante alarmante revelado pela analise dos dados investigados
foi que o projeto contra o casamento homoafetivo tem causado varios problemas para a
saude fisica, mental e afetiva de muitas pessoas. O sentimento negativo mais comum
encontrado nos comentarios foi o de tristeza, realizado tanto por meio dos processos
mentais “sentir tristeza” e “entristecer” com as pessoas LGBTQIA+ na fungdo de
Experienciadoras, como também por meio dos processos relacionais “ser” e “estar”
seguidos do Atributo “triste” nas formulagdes “estou triste” e/ou “¢ triste”. Na
expressao “estou triste”, a fun¢dao de Portador ¢, obviamente, ocupada pela pessoa que
expoe seu sentimento de forma mais subjetiva, enquanto na expressao “¢é triste” o papel
de Portador geralmente aponta para a situacdo de aprovagdao do projeto na CPASF da

Camara Federal. As palavras “triste” e “tristeza” aparecem 278 vezes nos comentarios.

Algumas ocorréncias podem ser vistas no Quadro 7.
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Quadro 7 — Excerto sobre mensagens expressando tristeza, cansaco e estresse

¢ Sinto uma enorme tristeza no dia hoje por este retrocesso, ()

s & muito triste que tratem a unido homoafetiva como um probleméEo, como um tabu ou uma pauta a ser
vedada e tratada vrgentemente, (...)

s () sb a gente sabe como & cansativo estar o tempo todo provando e lutando pra existir. E muito triste
saber que =0 porque eu amo alguém do mesmo sexo, eu zou invalidada. (...)

o Lamentivel e triste. A luta continua.

« Pagamos o5 mesmos impostos, lutamos para sobreviver em meio a uma sociedade onde querem nos
tirar a vida e o direito de amar, me entristece ver o ddio, preconceito disfargado de religifio colocando
a palavra de Deus como forma de aplicar o zeu odio e 2 sua falta de compaixdo ac proximo . ()

¢ cansada dessa direita desgracada

« Eu estou devastado @hilton_erika

o Eztamos arrasades

# Eztou arrazada @ @ @

# Eztou muito friste e angustiado, ().

Fonte: Comentdrios em postagem no Instagram de Erika Hilton, em https-/shortur] athEFGT.

Além do sentimento de tristeza, a analise também revelou varios comentarios
com diversos tipos de sentimentos negativos realizados por Atributos que denotam
cansaco ¢ estresse, tais como “arrasado”, “devastado”, “esgotado”, ‘“exaurido”,
“estressado”, ‘“‘cansado” e ‘“angustiado”. Podemos ja perceber, nos comentarios
analisados, o desdobramento negativo causado pelo projeto de lei, partindo do
sentimento de tristeza e avancando até consequéncias de exaustdo, angustia e
adoecimento no corpo e na mente de muitas pessoas da comunidade LGBTQIA+, que
ha muitos anos vém enfrentando o 6dio e a persegui¢do de politicos da extrema direita

conservadora no Brasil.

Choro e dor

Infelizmente, reacdes de tristeza, cansago e estresse nao foram as unicas
emocdes negativas presentes nos comentarios analisados. Muitas pessoas relataram que
a noticia da aprovacao, na CPASF da Camara Federal, do projeto de lei que se opde ao
casamento homoafetivo provocou emocdes tdo fortes e negativas que chegaram a

provocar intensas reacdes fisicas. Esse fato se materializou linguisticamente
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principalmente pelos processos comportamentais “chorar” e “doer”, com as pessoas que
sofrem no papel de Comportante — valendo lembrar que Halliday e Matthiessen (2014)
definem os processos comportamentais como reagdes involuntarias do corpo. Os

exemplos a seguir (Quadro 8) mostram algumas ocorréncias com o verbo “chorar”.

Quadro 8 — Excerto sobre mensagens referentes a choro e dor

¢ Eztou chorando com esza noticia @ muito triste

¢ Chorando de raiva aqu

¢ TG agui chorando pg meu coraclo estd zangrando e como se nds ndo existizsimos

o E tanta tristeza nos Gltimos dias que s6 tenho vontade de chorar... Dor pela guerra, pela vida, pelos
direitos roubados da nosza comunidade. .. sei ndo viu

* _ pg justo na minha vez de tentar ser feliz com a minha namorada ta acontecendo 1330777 so tenho
ventade de chorar agora. serio mesmo.

# Eu cheguel a chorar... Feuni coragem apenas com 22 anos pra "sair do armario”, estou com 23, Ainda
me sinto em carne viva.... Essas noticias me fazem apenas sentir mais medo . §

¢ "Querc saber como ficam criangas como ew. Filho de casais homeoafetivos titio, por que eu tenho que
ser odiado e injusticado pelo amor que meus pais tBm um pelo outro? Ja que € o amor que meus
progenitores biolégicos ndo tiveram quando me abandonaram?” me perguntou meu sobrinho de
consideragdo, eu chorel, chored pg gy soube o que responder, e chored pg sei 2 resposta, choret pg ndo
posso mudar 1330, chorei pelas lutador/a’es que tiveram seu trabalho reduzido ao nada.

¢ Que dor imen=za um retrocesso deszes, (...) I.@

s Meu deus, que dor ler cada palavra. Quanto preconceito velado usando o nome de Dens. (&)

s sinto muita dor e tristeza por termos que brigar pelo que deveria ser dbvio. Em pleno 20231 (&)

¢ () Quantas familias LGBTQLA+ ja constituidas em matrim&nio serfo ignoradas e subjugadas?!
Tenho unifio estavel e agora fico pensando em come devo me sentir, como devo me referir 7! Ha tantas
dividas e em meio a elas vem junto muita dor e sofrimento e ver como o ser humano € vil e age
conscientements para ferir a existéncia de seus semelhantes (...

Fonte: Comentarios em postagem no Instagram de Erika Hilton, em https://shorturl ateEFGT.

Destacamos o comentario por meio do qual o tio de uma crianga adotada por um
casal homoafetivo relata sua angustia ao ser questionado pelo sobrinho sobre os
impactos negativos gerados pela noticia da aprovagdo do projeto de lei. Destacamos este
comentario ndo apenas porque ele mostra a profundidade da anglstia emocional
revelada pela repeticdo do processo “chorar” cinco vezes, mas também porque ele
evidencia a amplitude das vidas que sdo afetadas negativamente quando politicos
inescrupulosos agem com base em suas crencas religiosas e suas intengdes

politico-partidarias particulares no intuito de regular a vida da coletividade.
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No que diz respeito as manifestacdes de dor, os relatos sdo igualmente
impactantes. Sabemos que a dor fisica causada por uma ferida no corpo ¢ capaz de gerar
grande sofrimento, mas, ha muito tempo, a humanidade sabe também que o sofrimento
psiquico causado por noticias de acidentes, desastres e tragédias, quer sejam estas
noticias acerca de acontecimentos ja ocorridos ou vindouros, sao capazes de ferir e fazer

adoecer profundamente o ser humano.
Mortes

Infelizmente, somos confrontados, em nossos dados de analise, com uma
consequéncia ainda mais dolorosa e preocupante revelada pela analise dos comentarios
postados. Como nos informa o Dossié€ publicado anualmente pela Associagdo Nacional
de Travestis e Transexuais (ANTRA), de autoria de Bruna Benevides (2024), o Brasil
segue sendo o pais que mais mata pessoas trans pelo 15° ano consecutivo, mesmo em
face da notoria subnotificacdo das violéncias cometidas contra a comunidade
LGBTQIA+ em nosso pais. Considerando a comunidade LGBTQIA+ como um todo, os
indices também apontam para violéncias multiplas, como pode ser constatado pela
informacao compartilhada na pagina na internet da Comissdo de Legislagdo

Participativa da Camara dos Deputados (Dobbin, 2022) que reproduzimos a seguir.

De acordo com o Grupo Gay da Bahia (GGB), com dados de 2021, ocorre
uma morte a cada 29 horas, porém o nimero real deve ser ainda maior. O
levantamento foi feito em parceria com a Alianga Nacional LGBTI+. Foram
276 homicidios (92% do total) e 24 suicidios (8%) no ano passado. Os gays
sdo metade das vitimas, com 153 casos (51%). Segundo o GGB, os
homossexuais masculinos sdo, hd quatro décadas, os mais atingidos pela
violéncia. Depois, sdo os (sic) travestis e transexuais com 110 casos (36,7%),
lésbicas com 12 ocorréncias (4%), bissexuais e homens trans com 4 casos
(1,3%). Ha ainda uma ocorréncia de pessoa ndo binaria (que nio se identifica
com o género masculino ou feminino) e um heterossexual, confundido com
um gay.
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A principio, poderia se argumentar que o projeto de lei proibindo o casamento
homoafetivo ndo se relacionaria com o assassinato de pessoas LGBTQIA+. Entretanto,
os dados sobre a violéncia contra esse grupo social minorizado e a experiéncia real
vivida por essas pessoas criam um “pano de fundo” que faz com que uma possivel
proibi¢ao do casamento homoafetivo seja ndo apenas recebida como mais uma medida
de restricdo dos direitos da comunidade LGBTQIA+, mas também como uma
mensagem de incentivo para que todo tipo de violéncia possa ser cometido contra essas
pessoas tendo em vista o discurso que tal proibicdo produziria sobre a ilegitimidade
desses corpos e dessas subjetividades como resultado da nefasta mobilizacdo da
necrobiopolitica estatal, como denunciado por Bezerra e Souza (2023).

Como pode ser visto no Quadro 9, varios comentérios analisados em nossa
pesquisa revelaram exatamente essa preocupacdo, como podemos ver nos excertos
abaixo com a palavra “morte”. Além disso, em termos de transitividade, percebemos
que processos materiais sao 0s mais recorrentes quando posicionam o 6dio sentido por
setores conservadores da sociedade como Ator de oragdes que t€ém como Meta a morte

de pessoas da comunidade LGBTQIA+.

REBEH - Revista Brasileira de Estudos da Homocultura (ISSN: 2595-3206), vol. 07, €17624, 2024.

23




. “BE%\

REVISTA BRASILEIRA DE ESTUDOS DA HOMOCULTURA

Quadro 9 — Excerto sobre mensagens sobre mortes

s () Estou profundamente triste pois iszo aliments o &dio social j8 exizte contra ¢ grupo e ainda pode
causar mais preconceito e mortes. Isso € uvma luta pela vida, o ser humano ndo pode crescer jamais
com tais penzamentos do mal Caso contrario teremos algo semelhantes as guerras que tem ocorrido.
Espero que a felicidade ndo nos seja tirada.

continue lutando querida deputada Erika Hilton pois ve representa a resist®ncia contra a morte da
populagio LGBTQIA+ A luta € necessdria, para que a vida ja dificil desza populagio, nio ze torne
insuportavel.

o () Vamos fazer o que for precizo, porque somos fortes, somos humanes e também fazemos parte do
direito de vivermos felizes, com nossos maridos, esposas, filhos, com a vida que lutamos diariamente,
com oz preconceitos que sofremos e com as mortes que a cada minuto nos matam. {...)

eu falo que precisamos pavtar o fundamentalizmo como wm grupo de terrorismo social e teocratico, de
uma organizacio criminosa, detém um mercado da f&, eles s3o & destruigio da f8 e da onda da morte.
Nio podemos nos limitar no supremo tribunal Federal, eles estio vivo e devemos bater de frente com
eszes diabolicos teocraticos.

@hilton_erika estou chorando muite, estow com muite medo por todos nos, eu me sinto ameacado,
sinto que a minha vida estd em risco, todas as nossas vidas. Por faver, eu imploro a vocé, Herika luta
por nos, luta pela a gente, ndo nos abandone. Eu penso até em suicidio nesse momento, meu psicologico
estd muito abalado com tudo isso, com essa perseguigio, com esse retroceszo. Estou namorande a
guaze 3 anos com uma pessoa, tinhamos plancs de foturo, nosso maior sonho era nos casar, ter uma
casa ¢ adotar filhos, construir uma familia Com esse refrocesso me sinto ameacado, me sinto encjado,
sinto tanto odio dentro de mim. Segue firme minha linda e se cuida, tenho muito medo por vocé, o

mundo 13 fora & muito mal. Eu te amo, continue Herika Hilton! @ &
Fonte: Comentarios em postagem no Instagram de Erika Hilton, em bitps://shorturl at kEFGJ.

Consideramos importante reproduzirmos, em sua integra, o ultimo comentario
no Quadro 9 por revelar a problematica da morte potencialmente suscitada pelo projeto
de lei contra o casamento homoafetivo. Nesse comentario, a pessoa expressa ndo apenas
preocupacdo com sua vida, a ponto de pensar em suicidio, mas também com a prépria
vida da deputada Erika Hilton, que acreditamos ser uma preocupacdo legitima haja vista

o cruel assassinato da vereadora Marielle Franco em 2018 no Rio de Janeiro.

Algumas reflexées sobre o sofrimento psiquico e a politica do estresse

Os dados analisados e os resultados gerais desta pesquisa demonstram que
setores conservadores da sociedade, em particular quando mobilizam valores e crengas
pessoais para sustentar suas acoes na esfera politica, t€ém sido um dos principais agentes

no Brasil para a producdo do que denominamos de politica do estresse ao designar, em
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dimensdo mais especifica da necrobiopolitica (Bezerra; Souza, 2023), intrincadas
estratégias politicas utilizadas ndo apenas para “agitar” as massas ¢ angariar apoio do
eleitorado de extrema direita, mas também para gerar estresse, fazer adoecer e causar a
morte simbdlica e material de pessoas da comunidade LGBTQIA+.

Os comentarios analisados revelam um continuum de emog¢des em escala de
gradacdo que vai de agradecimentos e mensagens de amor e apoio direcionadas a
deputada federal Erika Hilton pela defesa que faz da comunidade LGBTQIA+ da qual
faz parte como mulher trans, passando por dentncias e expressdes de preocupacgdo e
revolta, até relatos em que descrevem momentos de desespero e angustia, enquanto
outros expressaram cansago diante das injusticas sofridas e da luta incessante por
direitos basicos. Também destacamos o choro e a dor que assinalam o sofrimento por
que passam essas pessoas integrantes de grupos minorizados em nosso pais, em
momentos de aflicao, angustia, ansiedade, estresse e depressao..

Por fim, as mortes, seja por homicidios ou suicidios, causadas pelo preconceito,
pela violéncia e pela discriminagdo sdo também apontadas como consequéncia da
inseguranc¢a material, simbolica e juridica que essas pessoas enfrentam, particularmente
devido a auséncia de efetiva legislacdo federal que lhes assegure os mesmos direitos
basicos ja amplamente garantidos para as pessoas cujos géneros e cujas sexualidades se
encaixam na cisheteronormatividade.

Esse alarmante cendrio revela como preconceitos e discriminagdes sofridos por
pessoas da comunidade LGBTQIA+ em nosso pais, em diversos ambitos da vida em
sociedade, revelam praticas sociodiscursivas perversas, particularmente quando sdo
alimentados, no contexto legislativo, justamente por politicos que deveriam estar
representando os interesses de todas as pessoas em suas diferengas e particularidades.
Infelizmente, quando grupos minorizados que fogem aos padrdes cisheteronormativos
ndo recebem o devido respeito de sua coletividade, acentua-se seu estado de

vulnerabilidade que ultrapassa a dimensao simbolica para alcangar a materialidade.
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A partir das analises realizadas, torna-se evidente a complexidade das interagdes
entre o sofrimento psiquico e as dindmicas politicas que permeiam a sociedade
contemporanea. A emergéncia de uma politica do estresse, especialmente quando
promovida por setores conservadores, revela ndo apenas uma estratégia de mobilizagdo
politica, mas também uma ferramenta para o enfraquecimento e a marginalizacdo de
grupos minorizados, como a comunidade LGBTQIA+. Os relatos de angustia, desespero
e cansago evidenciam a profundidade do sofrimento experimentado por essas pessoas,
cujas identidades fogem aos padroes hegemonicos.

A triste constatagdo das mortes, seja por homicidios ou suicidios, como resultado
direto da discriminacgdo e da violéncia, sublinha a urgéncia de uma resposta politica que
garanta a seguranca ¢ os direitos desses individuos, que também precisa incluir o
processo (re)educativo da populagdo nacional (Carvalho, 2024). Nesse sentido,
encerramos nosso texto com a potente reflexao de Paulo Freire (2019, p. 127) ao afirmar
que: “A educagdo ¢ um ato de amor, por isso, um ato de coragem. Nao pode temer o
debate. A analise da realidade. Nao pode fugir a discussdo criadora, sob pena de ser uma

farsa”.
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Psychological suffering and stresspolitics: discourses on same-sex marriage in
comments on Congresswoman Erika Hilton's Instagram

Abstract: This research presents an analysis of the intersection between political,
social, psychological, and linguistic issues in the Brazilian context, focusing on the
struggle for recognition and protection of LGBTQIA+ rights regarding same-sex
marriage. The data consist of comments made in response to a post on Congresswoman
Erika Hilton's Instagram about the issue of same-sex marriage in reference to a bill
seeking its prohibition. Carrying out a systemic functional linguistic analysis (Halliday;
Matthiessen, 2014), the Transitivity System was mobilized to analyze and understand
the discourses and social interactions around these issues. These initial results were then
discussed based on concepts such as necrobiopolitics (Bezerra; Souza, 2023) and
stresspolitics, proposed in this paper, to understand the power dynamics and oppression
affecting the LGBTQIA+ community in the Brazilian context. Results reveal a variety
of emotions and reactions, from messages of support and solidarity to reports of
psychological suffering and anguish caused by the prejudice and discrimination faced
by those who deviate from cisheteronormativity. Finally, we address how actions by
conservative sectors of society cause psychological suffering and illness as a
consequence of a stresspolitics as a more specific dimension of what we call
necrobiopolitics, thus highlighting the importance of the ongoing struggle for equality
and justice for all people, regardless of their sexual orientation or gender identity.
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